
 
 

Отчет 

о проделанной работе фонда за сентябрь 2023 г. 

Раздел 1: Адресная помощь 

Благотворительный фонд поддержки семьи, материнства и детства «Женщины за жизнь» 

оказывает адресную помощь беременным женщинам, включая женщин в ситуации 

репродуктивного выбора; многодетным мамам и матерям-одиночкам с детьми до трех лет, 

находящимся в трудной жизненной ситуации.  

Фонд оказывает всестороннюю поддержку: материальная (денежная), вещевая, 

психологическая, юридическая, поддержка силами волонтеров.  

Сохранено 113 жизней 
В рамках проекта «Сборы»: 

Оказана адресная материальная помощь на сумму 

257 815 рублей 
1. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Виктории С. на покупку продуктов 

питания и прочие нужды. 

2. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Татьяне Л. на покупку продуктов 

питания, средств гигиены и прочие нужды. 

3. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Яне Т. на покупку продуктов питания и 

прочие нужды. 

4. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Юлии Е. на покупку продуктов питания 

и прочие нужды. 

5.  Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Татьяне З. на покупку твердого топлива 

(уголь), доставку и прочие нужды. 

6. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Юлии К. на покупку вещей к школе. 

7. Перевод денежной помощи в размере 7 000 рублей Евгении Б. на приобретение материалов 

для проведения косметического ремонта комнаты. 

8. Перевод денежной помощи в размере 18 000 рублей Миле И. на приобретение проездных 

документов для перелёта из г. Иркутск в г. Москва и прочие нужды. 

9. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Елене Ш. на покупку продуктов, 

медикаментов и первоочередные нужды. 

10. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Анастасии М. на покупку продуктов 

питания и прочие нужды. 

11. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Веронике Ю. на покупку продуктов 

питания и прочие нужды. 



 
 

12. Перевод денежной помощи в размере 59 220 рублей Валерии Ш. на реабилитацию ребенка, 

массажи и прочие нужды. 

13. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Юлии Ю. на покупку продуктов, 

медикаментов и прочие нужды. 

14. Перевод денежной помощи в размере 54 000 рублей Ольге Ч. на оплату няни. 

15. Перевод денежной помощи в размере 7 000 рублей Вере Г. на покупку продуктов питания 

и прочие нужды. 

16. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Полине А. на покупку продуктов 

питания и прочие нужды. 

17. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Анне С. на покупку продуктов питания 

и прочие нужды. 

18. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Наталье К. на покупку продуктов 

питания, средств гигиены и первоочередные нужды. 

19. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Яне М. на покупку продуктов питания 

и первоочередные нужды. 

20. Перевод денежной помощи в размере 7 595 рублей Яне К. на покупку детской смеси. 

В рамках проекта «Мамино окно»: 

 Осуществлена выдача 147 наборов продуктов, 50 наборов гигиены, 

20 наборов канцелярии нуждающимся семьям. 

Психологическая помощь подопечным: 

 Оказано 204 психологических консультаций психологами-волонтерами 

для подопечных. 

Проблемы, с которыми женщины обращаются на горячую линию: 
 консультирование по сохранению беременности; 

 противоабортное консультирование третьих лиц (подруга беременной, волонтер, 

психолог женской консультации); 
 психологическая помощь беременным (не связанная с прерыванием  

беременности). 

           Психологическая служба приняла участие в обучении гинекологов на тему 

«Консультирование в условиях репродуктивного выбора пациента. Регламент общения с 

беременными. Работа с возражениями» в рамках проекта "Здравствуй, мама". 

          Со специалистами Фонда службой проведено две супервизии. 

Юридическая помощь: 

Оказано 33 юридические консультации, в числе которых: 

 консультации по выплатам пособий; 

 консультации по взысканию алиментов; 

 консультации по возможности оформления гражданства. 

 



 
 

Медицинская помощь: 

 Оказано 42 консультации по вопросам ведения беременности и 

гинекологическим вопросам гинекологом.  

Раздел 2: Информационно-просветительская деятельность 

1 сентября 2023 Участие в Московском урбанистическом 

форуме 

Президент Фонда Наталья Москвитина выступила с лекцией на тему «Развитие и поддержка 

материнства в современной России» в рамках Московского урбанистического форума. На 

широкую аудиторию в Лужниках было рассказано о проекте «Здравствуй, мама», цель 

которого - снижение количества абортов и, как следствие, повышение рождаемости в 

регионах РФ. Наталья поделилась достигнутыми результатами и перспективами развития 

проекта. 

 

 

 

1 сентября 2023 Старт федеральной антиабортной горячей 

линии 
ВПЕРВЫЕ В СТРАНЕ! 

Это знаменательный день как для нашего Фонда, так и для всей России. 

С этого дня в нашей стране впервые стартует антиабортная кампания – кампания в защиту 

жизни до рождения. Это совершенно новый уровень поддержки и защиты прав женщин. 

Горячая линия нашего фонда «Женщины за Жизнь» стала федеральной в рамках Нацпроекта 

«Демография». 



 
 

Горячая линия действует с 2018 года: психологи, врачи, юристы круглосуточно принимают 

звонки и помогают женщинам по всей стране. И с 1 сентября 2023 года мы будем помогать 

рука об руку с государством. Спасибо за доверие! 

Мы спасли уже 3508 детей. 3508 женщин получили помощь и поддержку, когда так 

нуждались, и стали счастливыми мамами. 

Звоните, мы поможем! 

8 800 2000 492 

 

 
 

4 сентября 2023 Интерактивное мероприятие «Семейные 

ценности» 
В понедельник на улице Генерала Карбышева у ротонды можно было наблюдать оживленное 

скопление людей возраста от мала до велика: Людмила Гаврилова совместно с фондом 

«Женщины за жизнь» проводила благотворительное мероприятие, на которое приглашались 

все желающие. В программе были мастер-классы по лепке, макраме, акварели, скетчингу, 

пеленанию младенцев. Также маленьких гостей ожидали аквагрим, шарики и леденцы. Время 

пролетело весело и задорно. 

 

 
 

 

 

 



 
 

5-8 сентября 2023 Форум МыВместе в Рязани 
300 организаторов добровольческих организаций и авторов проектов Центрального 

федерального округа дали старт Окружному форуму добровольцев в Рязани. Программа была 

обширная, главной целью являлось представить и защитить свои проекты перед членами 

экспертной комиссии Фонда Президентских Грантов, но не обошлось и без других 

активностей. У форума были и образовательная составляющая, и культурная. Можно было 

легко совместить прослушивание лекции от олимпийского чемпиона, и поездку на родину 

Есенина - село Константиново, и сняться в кулираном волонтерском шоу. Программа была 

составлена таким образом, что каждый мог найти себе занятие по душе, одновременно получая 

новые знания и даря свои умения на пользу делу. 

Как прошел форум в цифрах: 

- 45 000 рублей пожертвований жителям ДНР и ЛНР, Запорожской и Херсонской областей; 

- 56 книг и 64 закладки для них были переданы участниками на Ярмарке Добра; 

- 114 писем было написано военнослужащим СВО в рамках Доброй Почты; 

- 1 маскировочная сеть была сплетена; 

- было изготовлено 36 мягких кубов для воспитанников Центра социальной реабилитации 

инвалидов; 

- собрано 20 индивидуальных посылок и 40 оберегов для бойцов специальной военной 

операции; 

- отреставрировано 40 страниц архивных книг; 

- сделано 30 элементов для тактильной книги для детей с нарушениями зрения; 

- 10 футболок кастомизировано для воспитанников школы-интерната Рязани; 

- отсортировано 115 наборов школьной формы для детей новых территорий России. 

 

 
 

15-16 сентября 2023 Акция «Корзина доброты» 
В сентябре с каникул вернулась полюбившаяся акция «Корзина доброты» совместно с 

фондом «Русь». Такие мероприятия не только помогают продуктами подопечным, но и 

позволяют другим людям совершать добрые дела. Ведь пачка гречки - это протянутая в 

трудную минуту рука помощи, а упаковка печенья - робкая, но счастливая улыбка ребенка. 

Наши волонтеры дежурили в Перекрестке и в Пятерочке. Следующая акция 6-7 октября, 

следите за нашими соцсетями и приходите внести свой вклад в такое большое, нужное дело! 

 



 
 

 
 

23 сентября 2023 Школа волонтеров 
СТАНЬ ВОЛОНТЁРОМ ФОНДА 

23 сентября прошел 37-й поток "Школы волонтёров". Здесь мы учили правильно помогать тем, 

кто особенно нуждается в поддержке. 

В нашей “Школе волонтёров” ты узнаешь: 

❓Как конкретно я могу помочь? 

❓Не помешает ли это работе и учёбе? 

❓Как общаться с беременной женщиной? 

Спикеры нового потока: 

✅ куратор психологической службы Фонда Ирина Бочковская 

✅ куратор юридической службы Фонда Екатерина Деренская 

✅ куратор подопечных Фонда Надежда Заиграева 

✅ акушер-гинеколог Павел Елисеев 

и другие наши специалисты. 

Школа прошла уютно, наши новоиспеченные волонтеры ушли, заряженные новыми знаниями, 

вкусными пирогами, а главное - искренним желанием помогать. 

Следующий поток стартует 28 октября, присоединяйтесь. 

 

 



 
 

24 сентября 2023 Возрождение национальной идентичности. 

Народосбережение 
Президент фонда Наталья Москвитина приняла участие в заседании Духовно-научного центра 

(ДНЦ) Сарова Нижегородской области на площадке Дома ученых по теме: «Возрождение 

национальной идентичности. Народосбережение». 

Встречу возглавили митрополит Нижегородский и Арзамасский Георгий и почетный научный 

руководитель Российского федерального ядерного центра – академик РАН Радий Илькаев. 

В работе так же участвовали глава Сарова Алексей Сафонов, начальник ФАУ 

«Главгосэкспертиза» Игорь Манылов, главный экономист ВЭБ.РФ Андрей Клепач, продюсер, 

режиссер театра и кино Эдуард Бояков, член комиссии по вопросам духовно-нравственного и 

патриотического воспитания детей и молодежи Совета при Президенте РФ Алексей Вайц, 

советники генерального директора АСИ Иван Карпушкин и Сергей Черкасов, заместитель 

генерального директора НМИЦ психиатрии и наркологии имени В. П. Сербского Константин 

Шаклеин, ректор МАРХИ, президент Российской академии архитектуры и строительных наук, 

вице-президент Российской академии художеств Дмитрий Швидковский. 

Рассказала про опыт Мордовии, где при поддержке Артема Здунова развернулась программа 

«Здравствуй, мама» и она уже принесла свои плоды: существенно снизилось количество 

абортов, проводимых в государственных медицинских учреждениях, а ряд частных клиник 

отказались от проведения операций по прерыванию беременности. 

Митрополит Георгий заинтересовался проектом и пригласил в гости команду Мордовии, 

чтобы подробнее узнать об опыте соседнего региона. 

 

 

 
 

 

7, 14, 21, 28 сентября 2023 Чтение акафиста Николаю 

Чудотворцу 
Читаем акафист Николаю Чудотворцу вместе! 

Прямая трансляция из храма в честь святого благоверного князя Александра Невского при 

МГИМО. 

 

 



 
 

22 сентября 2023 Мероприятие в банке еды «Русь» 
В пятницу в концертном зале районной администрации Солнцево провели итоговую встречу 

для волонтерских сообществ московского фудшеринга. В течение всего года «Русь» 

призывала волонтеров присоединяться к сообществу фудшеринга, проводила 

образовательные мероприятия. На итоговой встрече: 

- рассказали о своих планах и результатах совместной работы; 

- наградили отличившихся волонтеров «Корзины доброты» и не только; 

- пообщались и отлично провели время. 

От нашего фонда на мероприятии присуствовали помощник куратора волонтеров Фонда 

Екатерина Ждановская и постоянный автоволонтер Фонда Ирена Евтушенко.  

 

 
 

27 сентября 2023 Победа в грантах мэра Москвы 
Подведены итоги конкурса грантов мэра Москвы — 2023 

Более 240 некоммерческих организаций Москвы получат грантовую поддержку на 

реализацию своих проектов. Это рекордное число НКО-победителей за последние три года. 

Всего в 2023 году на гранты мэра претендовали почти 900 социально ориентированных НКО. 

Треть из них впервые участвовали в конкурсе. Их проекты оценивал экспертный совет: в него 

вошли специалисты из научных, образовательных и некоммерческих сообществ. 

 

Проекты оценивались по степени значимости для города, актуальности и реалистичности. 

Эксперты смотрели, насколько эффективно предлагаемое решение, какова результативность 

и уникальность проекта. 

Среди победителей оказался и наш фонд «Женщины за жизнь»! Проект «Мамино окно» уже 3 

года выдает продукты подопечным, помогая им в трудной жизненной ситуации. Продолжим 

и в следующим году! 
 

 

 



 
 

30 сентября 2023 Двенадцатый антиабортный молебен 
Сегодня прошел двенадцатый молебен перед мощами Вифлеемских младенцев в Храме при 

МГИМО. Служил протоиерей Игорь Фомин, его проповедь в конце сквозь слезы. Многие годы 

мы возвращаемся к осмыслению святости Веры, Надежды и Любови и матери их Софии, чью 

память сегодня празднуем. 

Как же это возможно человеку? Быть свидетелем мучений и смерти своих дочерей, от которых 

добивались одного - предать Христа, и не сдаться, не дрогнуть. По крайней мере внешне.  

Младшей дочери было всего 9 лет. Сердце матери остановилось через несколько дней на их 

могиле. Много раз читая это житие, понимаешь, …что ничего не понимаешь. Почему жертва 

Авраамом Исаака была Господом принята в его сердце, а жертва Софии исполнена по-

настоящему. И как это возможно вместить по-человечески? 

Отец Игорь сегодня рассказал про двух матерей, чьи сыновья погибли на фронте. Когда 

кажется, что общество пропитано предательством, не верьте этому. Русский человек способен 

подняться до небес, когда нужно в моменте совершить поступок. Думая сердцем, а не головой. 

Такие наши парни на передовой, такие их матери. Мать - это святая категория, жертвенная. 

Главное в наш лукавый век - это разуметь, кому ты жертвуешь. Потому что воспитать сына 

сложившего голову на поле брани за други своя - это жертва Богу. 

 

 
 

30 сентября 2023 Конференция «Аборт и здоровье женщины» 
Мы мало знаем о последствиях абортов, а их очень много во всех сферах. Термин 

безопасный аборт вредный и ложный! 

На конференции представили научные доклады о последствиях абортов: медики и 

исследователи из России, США и Мексики расскажут цифры из закрытых научных статей со 

всего мира. 

По итогам конференции будут подготовлены материалы, которые аккумулируют бесценные 

сенсационные материалы по теме «аборт и здоровье женщины».  

https://health-women.ru/ 

Но главное, сенсационное событие это то, что при всех разногласиях, участники 

конференции единогласно пришли к выводу, что «безопасного аборта» не бывает, и такая 

формулировка ВОЗ безобразно искажает саму суть страшной процедуры.  

Русская Православная Церковь как настаивала так и будет настаивать на полном отказе от 

узаконенного убийства ребенка в утробе, но приветствовала все предложения, которые 

спасают каждую жизнь и останавливают женщину от непоправимого.  

Поскольку конференция «скучная, научная медицинская», то и предложения были узко 

https://health-women.ru/


 
 

профессиональными:  

- Изъять понятие «безопасный аборт» из всех документов, как не отражающую сути и 

вводящую в заблуждение, нарушая права и женщин и врачей, и этические принципы 

врачебного дела.  

Россия остро нуждается в собственных обширных лонгитюдных исследований 

репродуктивного здоровья женщин и влияния абортов на жизнь женщины и ее детей.  

Такие исследования проводят в Китае, Британии, Европе, США, Индии.  Россия пользуется 

либо чужими, либо никакими.  

Это не дает возможности объективно оценить репродуктивный потенциал нации и верно 

формулировать демографический прогноз, планировать расходы, ставить задачи.  

Стране нужен ежегодный объективный доклад Президенту РФ о состоянии репродуктивного 

здоровья нации и его потенциале. И готовить такой доклад должен не только Минздрав.  

Важно понять сколько же в стране реально делается абортов, с учетом роста частно-

домашних абортов, подпольной торговли препаратами.  

Каков истинный совокупный ущерб и расходы государства наносимый абортами здоровью 

населения, в том числе, каковы реальные расходы государства на последующее лечение, 

реабилитацию, ЭКО, лечение онкологии, метаболического синдрома и пр. «спасительные» 

меры.  

Если аборт не бывает безопасным, значит он всегда имеет последствия и значит расходы 

несёт государство повторно и многократно, сначала оплатив убийство, а потом 

восстанавливая здоровье.  

Чтобы это понять, участники пришли к выводу, что аборты должны быть обязательно 

указаны в анамнезе пациенток, состоящих в реестрах тяжелых заболеваний. Китай именно 

так и сделал и поэтому, для китайских ученых нет вопроса связи аборта и рака молочной 

железы. Они ее доказали за 15 лет исследований! 

Не возникало вопросов у участников по поводу предложения об ограничении реализации 

препаратов прерывания беременности. Все участники говорили об опасности их применения 

и полного отсутствии контроля государства.  

Прозвучали сенсационные исследования доказывающие, что химические аборты опасны в 

своих последствиях именно в отложенном периоде.  

И самое страшное их последствие - бесплодие, которое растет гигантскими темпами во всех 

странах, где распространена эта зараза.  

Звучала поддержка и согласие по вопросу прекращения абортов в частных клиниках, очень 

хвалили все опыт Мордовии и Татарстана, где крепкие семейники-губернаторы и 

локомотивы - Наталья Москвитина и Ирина Волынец добились впечатляющих результатов 

за короткий период.  

Главное громадное достижение конференции это:  

Во-первых, об опасности абортов их последствий говорили опытные врачи, не только 

акушеры и гинекологи, но смежные специалисты.  

Никто больше не сможет говорить, что «у вас нет данных и доказательств» вреда абортов - 

они есть и веские.  

Во-вторых, состоялся сильный продуктивный диалог с профессиональными предложениями.  

В-третьих, есть полное понимание, что Церковь, врачи, пациенты, ученые, Минздрав - мы 

все в одной лодке, одного государства, и другого не будет.  

 



 
 

 
 

2.1 Волонтёрское движение 

Работа с волонтерами 

Выполнено 22 заявки на Пчеле. 

Школу волонтеров прошли 18 человек. 
Психологической службой прочитаны лекции на темы "Психология добровольческой 

деятельности" и "Психология выбора" в рамках проекта "Школа волонтеров" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Фонд продолжает сбор гуманитарной помощи для беженцев 

Донбасса 

 

 
 

Наш Фонд помогает женщинам, оказавшимся в трудной ситуации. Сейчас в очень 

непростом положении находятся беженцы из Луганской и Донецкой республик. Среди них 

есть мамы с маленькими детьми и детки, от которых отказались, у них нет семьи. Оказавшись 

вдали от своего дома, они нуждаются в самых простых повседневных вещах. 

Просим вашей поддержки! Во Всемирный день НКО мы рассказывали о наших 

прекрасных волонтёрах, чья помощь женщинам и их семьям неоценима. Сегодня каждый тоже 

может побыть волонтёром, жертвователем и просто сделать доброе дело, помогая женщинам 

с детьми из Луганской и Донецкой республик. 

Какие вещи требуются? 

- детское питание (в т.ч. смеси); 

- продукты питания долгого срока хранения (чай, сахар, мука, крупы, консервы); 

- детская одежда для самых маленьких; 

- одноразовая посуда; 

- средства личной гигиены (пеленки, мыло, зубная паста, зубные щетки, моющие средства, 

средства женской гигиены, влажные и сухие салфетки, детские подгузники); 

- полотенца и постельные принадлежности (одеяла, подушки, простыни); 

- детские канцелярские принадлежности (раскраски), книги и игрушки. 

Все принесенные вещи должны быть новыми, в закрытой упаковке и с этикетками. 

Отдельное внимание нужно уделить сроку годности продуктов питания – они должны быть 

свежими и долго храниться. 

🏠Гуманитарную помощь принимаем в наши короба по адресам: 

- Озерковская набережная, 22/24 стр 2, оф. 27/2 (офис БФ «Женщины за жизнь») 
- Миусская пл. 7 с 1 (Общественная палата РФ), 9:00 до 18:00 

- ул. Богданова, 21 (Храм Сергия Радонежского), 8:00-20:00 

- ул. Авиационная, 66, (ТЦ Крылья напротив Ленты), 10:00-22:00 

- ул. Лобачевского, 23, (Храм Александра Невского при МГИМО) 8:00-20:00 

- г. Орел, ул. Кромское шоссе 23, (напротив Гипермаркета Линия), 10:00-22:00 

- г. Екатеринбург, ул. Черняховского 86/12 (Гипермаркет Сима Ленд), 09:00-22:00 

- г. Новосибирск, ул. Восход 28, Клиника 1+1, в будни с 8:00 до 20:00, сб с 09:00 до 17:00, вс 

с 09:00 до 15:00; 

- Новосибирская обл., г. Бердск, ул. Ленина, д. 89/9, офис 412, в будни 08:00-1 

 



 
 

 Раздел 4: Отзывы о работе Фонда от подопечных  
 

 

 

 



 
 

 

 

 


	Президент Фонда Наталья Москвитина выступила с лекцией на тему «Развитие и поддержка материнства в современной России» в рамках Московского урбанистического форума. На широкую аудиторию в Лужниках было рассказано о проекте «Здравствуй, мама», цель кот...

