
 
 

Отчет 

о проделанной работе фонда за июнь 2023 г. 

Раздел 1: Адресная помощь 

Благотворительный фонд поддержки семьи, материнства и детства «Женщины за жизнь» 

оказывает адресную помощь беременным женщинам, включая женщин в ситуации 

репродуктивного выбора; многодетным мамам и матерям-одиночкам с детьми до трех лет, 

находящимся в трудной жизненной ситуации.  

Фонд оказывает всестороннюю поддержку: материальная (денежная), вещевая, 

психологическая, юридическая, поддержка силами волонтеров.  

Сохранено 47 жизней 
В рамках проекта «Сборы»: 

Оказана адресная материальная помощь на сумму 

289 535 рублей 
1. Перевод денежной помощи в размере 6 000 рублей Евгении К. на покупку продуктов 

питания и прочие нужды. 

2. Перевод денежной помощи в размере 15 000 рублей Елене П. на первоочередные нужды по 

обеспечению жизнедеятельности. 

3. Перевод денежной помощи в размере 10 800 рублей Виктории Б. на покупку продуктов 

питания, средств гигиены, медикаментов, прочие нужды.   

4. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Валентине У. на покупку продуктов 

питания и прочие нужды. 

5. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Людмиле Ч. на покупку продуктов 

питания и прочие нужды. 

6.  Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Анне Т. на первоочередные нужды по 

обеспечению жизнедеятельности. 

7. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Ирине Л. на покупку продуктов 

питания, детского питания и оплату ЖКХ. 

8. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Юлии Ю. на покупку продуктов 

питания, медикаментов и прочие нужды. 

9. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Олесе Д. на покупку продуктов питания 

и прочие нужды. 

10. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Валерии М. на покупку продуктов 

питания и первоочередные нужды. 



 
 

11. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Анне Ш. на покупку детской кроватки. 

12. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Диане Х. на покупку продуктов питания 

и первоочередные нужды. 

13. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Анастасии М. на покупку продуктов 

питания и прочие нужды. 

14. Перевод денежной помощи в размере 21 000 рублей Кристине А. на покупку детского 

питания. 

15. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Наталье З. на покупку продуктов 

питания и прочие нужды. 

16. Перевод денежной помощи в размере 60 000 рублей Дарье Б. на проезд и глазные протезы 

для дочери. 

17. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Олесе П. на покупку продуктов питания 

и прочие нужды. 

18. Перевод денежной помощи в размере 54 000 рублей Ольге Ч. на оплату няни. 

19. Перевод денежной помощи в размере 7 000 рублей Вере Г. на покупку продуктов питания 

и прочие нужды. 

20. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Полине А. на покупку продуктов 

питания и прочие нужды. 

21. Перевод денежной помощи в размере 5 000 рублей Виктории К. на покупку продуктов 

питания и прочие нужды. 

22. Перевод денежной помощи в размере 15 735 рублей Елене П. на покупку детской смеси. 

 

В рамках проекта «Мамино окно»: 

 Осуществлена выдача 122 наборов продуктов и 46 наборов гигиены 
нуждающимся семьям. 

Психологическая помощь подопечным: 

 Оказано 57 психологических консультаций психологами-волонтерами 

для подопечных. 

Проблемы, с которыми женщины обращаются на горячую линию: 
 консультирование по сохранению беременности; 

 противоабортное консультирование третьих лиц (подруга беременной, волонтер, 

психолог женской консультации); 
 психологическая помощь беременным (не связанная с прерыванием  

беременности). 

Юридическая помощь: 

Оказано 20 юридических консультаций, в числе которых: 

 консультации по выплатам пособий; 

 консультации по взысканию алиментов; 

 консультации по возможности оформления гражданства. 



 
 

Медицинская помощь: 

 Оказано 29 консультаций по вопросам ведения беременности и 

гинекологическим вопросам гинекологом.  

Помощь в реабилитации: 

 2 ребенка с диагнозом Спина Бифида проходят длительную 

реабилитацию в Специализированном центре нейрореабилитации «Нейрокид»; 

 1 ребенок с диагнозом аутизм проходит длительную реабилитацию в 

Специализированном центре нейрореабилитации «Нейрокид». 

Раздел 2: Информационно-просветительская деятельность 

1 июня 2023 Выступление в пресс-центре ТАСС по теме 

«Право ребенка называться человеком до рождения» 
Президент Фонда "Женщины за жизнь" Наталья Москвитина выступила на пресс-

конференции в пресс-центре ТАСС, посвященной теме «Право ребенка называться человеком 

до рождения». 

Собравшиеся говорили о привлечении внимания к проблемам негативного влияния абортов 

на демографическую ситуацию в стране и репродуктивному здоровью населения, 

продвижению и поддержке традиционных семейных ценностей. Свое мнение высказали 

представители духовенства, медицины и правовых организаций, обсуждали формирование 

положительного образа родительства, детства, многодетности. 

Наталья Москвитина подчеркнула важность осознания каждой беременной факта начала 

внутри нее новой жизни. Для этого нужен позитивный настрой вокруг женщины, который 

создают не только близкие ей люди, но и врачи. Наталья рассказала о специально 

разработанном регламенте общения с беременными и его упоре на бережное отношение к 

женщине, создание атмосферы дружелюбия. Именно фразу "Здравствуй, мама" беременная 

должна слышать от врача вместе с известием о скором прибавлении в семье. 

Напомним, что проект уже прошел пилотную стадию в Мордовии, где благодаря его 

внедрению за год удалось снизить количество абортов на 42 процента. 25 мая «Единая Россия» 

поддержала проект «Здравствуй, мама» для дальнейшей реализации в качестве партийного 

проекта во всех субъектах РФ. 

 

 



 
 

2 июня 2023 Участие в форуме «Сообщество» 
В рамках форума "Сообщество", организованного Общественной палатой РФ в Воронеже, 

состоялся Круглый стол "ДЕМОГРАФИЯ И СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ: «Национальный 

бренд заботы о материнстве "Здравствуй, мама!". Роль общества и врачей в предотвращении 

абортов». 

Модератором мероприятия выступила президент Фонда "Женщины за жизнь" Наталья 

Москвитина. Среди спикеров присутствовали: 

 Тумаева Юлия, главврач ГБУЗ Республики Мордовия «Родильный дом» 

 Олеся Стражинская, зампред правительства Архангельской области по вопросам 

здравоохранения и соцзащиты 

 Аполихин Олег, специалист Минздрава РФ по репродуктивному здоровью, директор НИИ 

УиИР им. Н.А. Лопаткина 

 Николаев Олег, начальник Юго-Восточной дирекции здравоохранения ОАО "РЖД" 

 Хасьминский Михаил, руководитель ЦКП, член Общественного совета ФСИН России 

 Пульвер Наталья, к.м.н., председатель комиссии по социальной политике, демографии и 

семейным ценностям ОП Воронежской области 

 Дорофеева Екатерина, руководитель Воронежской АОП, член Ассоциации Крестьянско-

Фермерских хозяйств и кооперативов «Воронеж Аккор», представитель Фонда "Женщины за 

жизнь" в Воронеже 

 Шевченко Александр Алексеевич - к.ф.н., председатель мед. отдела Воронежской 

епархии, сотрудник исполнительного комитета Общества православных врачей России, врач-

эксперт территориального отделения Фонда ОМС Воронежской области, ассистент кафедры 

нормальной анатомии человека ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

 Самофалова Ольга Васильевна, главный внештатный акушер- гинеколог Воронежской 

области 

Спектр тем был широким: представители Республики Мордовии и Архангельской области 

рассказали о реализации проекта "Здравствуй, мама" в их регионах, собравшиеся обсуждали 

антиабортное мировоззрение как профилактику деструктивного репродуктивного поведения, 

поднимали вопросы организации оказания помощи беременным, говорили о питании как об 

одной из основ здоровья нации, и о многом другом. 

Теперь Фонд будет помогать Воронежской области внедрять проект «Здравствуй, мама»! 

 



 
 

 
 

2 июня 2023 Прямой эфир "Карта волонтеров "Пчела" или 

как помогать с удовольствием" 
Мы возобновляем наши прямые эфиры! 

И первая "ласточка" - эфир под названием "Карта волонтеров "Пчела" или как помогать с 

удовольствием". В главных ролях - Галина Самойлова и Ирина Савушкина. 

Обе - кураторы волонтеров, но на разных проектах. Как так??? 

Об этом - в прямом эфире. Как и о главном вопросе - как помогать с удовольствием? 

Кажется, что помощь - это сплошное удовольствие и благодарность, но это не так. Не все люди 

умеют выражать благодарность, не все понимают, в чем суть помощи. Можно пораниться о 

неожиданную реакцию и разочароваться... 

Так как же помогать, кому, зачем и сколько?.. 

 

 
 

 

 



 
 

4 июня 2023 Фотофестиваль "Счастье можно родить" 
Фонд "Женщины за жизнь" совместно с журналом "Фома" решили сделать общий фотоальбом 

о радости родительства, куда предлагаем вам присылать свои семейно-детские фотографии. 

Такие, где жизнь светится эмоциями! Пусть будет заваленный горизонт и не прибранная 

кухня, пусть расфокус, разбросанные игрушки и чумазые щеки. Зато, когда смотришь на такие 

снимки - невозможно удержаться от улыбки! 

Добавляйте фотографии нам сюда в альбом: https://vk.com/album-35758136_295070864 

Мы их будем публиковать! 

Правила простые: 

• это должны быть Ваши собственные фото; 

• одному участнику мы оставляем право представить на Фестиваль не более 5 работ; 

• если вы фотограф и отправляете фотографии не своих детей, убедитесь, пожалуйста, что 

родители детей на фото не против их публикации. 

Подписывайтесь на страницу журнала «Фома» https://vk.com/foma_magazine — там пишут о 

православии и жизни современным языком. 

 

 
 

9 июня 2023 Встреча из роддома подопечной Марины 

Кулешовой 
Марина - наша давняя подопечная. В июне она родила шестого ребенка, девочку. На 

выписку в роддом приехали Ирина Савушкина и Екатерина Ждановская. Семья очень рада 

появлению маленькой принцессы. Поздравляем Марину и желаем здоровья ее деткам! 

 

 

https://vk.com/album-35758136_295070864
https://vk.com/foma_magazine


 
 

 
 

10 июня 2023 Школа волонтеров 
"Здравствуйте, вы позвонили на "Горячую линию" благотворительного Фонда "Женщины за 

жизнь" - эта фраза является непременной преамбулой разговора беременной или молодой 

мамы с психологом Фонда. Возможно, одного из самых важных разговоров в жизни 

позвонившей. И это та самая амбразура, первый рубеж, когда далекий человек по ту сторону 

трубки говорит о сокровенном: "рожать или нет?", "а я справлюсь?", "мне 

сказали, беременность замершая... что делать?" 

Есть еще у нас бойцы невидимого фронта - психологи, оказывающие консультации 

подопечным. Когда нужно больше времени, чем первый разговор. Больше слов, больше 

внимания, больше помощи. 

В минувшую субботу на юбилейной, 35-й "Школе волонтеров" 10 июня в Москве состоялось 

награждение специалистов-психологов Фонда почетными грамотами и памятными подарками 

за помощь в деле сохранения жизней. 

К награде представлены психологи "Горячей линии", а также волонтеры Психологической 

службы Фонда. Благодаря им спасены тысячи жизней, судеб. 

Школу волонтеров прошли 14 человек. 

   

        



 
 

1, 8, 15, 22, 29 июня 2023 Чтение акафиста Николаю 

Чудотворцу 
1 июня – матушка Екатерина Гелеван; 
8 июня – матушка Екатерина Гелеван; 

15 июня – Мария Ерега, регент, руководитель ансамбля духовной музыки «Покров»; 

22 июня - матушка Анна Ромашко, мама 9 детей, автор книги «Самый счастливый 

крест»; 

29 июня - протоиерей Василий Гелеван. 

 

13 июня Встреча из роддома подопечной Ольга Кучер 
Ольга приехала из Донецка во время специальной военной операции. В июне она родила 

замечательного мальчика. Поздравлять ее отправилась помощник куратора волонтеров 

Екатерина Ждановская. Желаем им с сыном здоровья и радости! 

 

 
 

21 июня 2023 Участие в форуме многодетных семей «Россия, 

мы - твоя семья!» 
На площадке НКО мы за 8 минут, отведенные по регламенту выступлений, успели вызвать 

бурный интерес слушателей. 

— После презентации от представителей региональных НКО было очень много 

вопросов, что нужно сделать, чтобы перенести программу в их регион — отметила 

исполнительный директор Фонда «Женщины за Жизнь» Алёна Булдакова. 

Также интересовались нашим обучением врачей тактике общения с беременной 

в рамках проекта «Здравствуй, мама!» Как после него врачи меняют своё мнение об аборте? 

— Вся наша программа проходит под девизом: «Счастливый врач — счастливый 

пациент». Помимо рассказа о новом регламенте, мы проводим психологический обучающий 

тренинг. Где выясняем, как врач как личность относится к аборту, — рассказала Алёна 

Булдакова. 



 
 

Форум многодетных семей проходит в Москве третий раз. Впервые Форум прошел 

в столице 19-20 октября 2021 года. Форум — главный фокус проекта «Многодетная Россия», 

который развивается с 2020 г., за это время проект охватил сотни тысяч многодетных семей 

из более чем 80 регионов России. 

 

 
 

24 июня 2023 Восьмой антиабортный молебен 
В субботу прошел очередной антиабортный молебен перед иконой Вифлеемских 

младенцев. На фоне происходящих в стране событий сотрудники Фонда и прихожане горячо 

молились, чтобы Господь управил. Вот что пишет Наталья Москвитина, президент Фонда: 

«Всю ночь следила за новостями из Ростова. Утром мы с Фондом стояли на молебне в Храме 

Александра Невского при МГИМО. 

У нас не было сегодня чаепития, это время ушло в прошлое. Теперь только действие и 

молитва. 

Прошу Вас активнее подключаться к нам. Молитвой, помощью, делами. 

Сегодня прошу молитв за Президента и Патриарха. И всегда.» 

 

 



 
 

28 июня 2023 Участие в заседании комиссии Госсовета по 

социальной политике 
Для стимулирования рождаемости в стране вице-спикер Госдумы Анна Кузнецова 

предложила губернаторам российских регионов задуматься об ограничении выдачи частным 

клиникам лицензий на проведение абортов. В своем выступлении она обратилась к практике 

Мордовии, где, по ее словам, частные клиники перестанут предоставлять услугу по 

искусственному прерыванию беременности. Анна Кузнецова пояснила, что данное решение 

было принято губернатором Артемом Здуновым совместно с руководством коммерческих 

медорганизаций региона на добровольной основе. 

Президент фонда «Женщины за жизнь» Наталья Москвитина предложила полностью 

перевести услугу прерывания беременности в государственные больницы. С поддержкой 

запрета абортов в частных клиниках выступил и председатель комиссии Общественной 

палаты по демографии, защите семьи, детей и традиционных семейных ценностей Сергей 

Рыбальченко. 

Напомним, что Республика Мордовия стала первым пилотным регионом, где благодаря 

проекту «Здравствуй, мама» количество абортов снизилось на 42%. 

 

 
 

29 июня 2023 Участие в стратегической сессии по развитию 

направлений добровольческой деятельности ГБУ города Москвы 

«Мосволонтер» 
Волонтеры - неотъемлемые и важные элементы некоммерческих организаций, их помощь 

бесценна.  Кто он, волонтёр Москвы? Сколько ему лет? Какие у него интересы? Учится, 

работает или успевает всё? 

Сегодня мы искали ответы на эти и не только вопросы. Где? На стратегической сессии. 

Участниками стали одни из самых активных волонтёров и представители партнёрских 

организаций. 

Что было сегодня? По каждому направлению волонтёрской деятельности были созданы 

команды, которые обсудили: 

❍ ключевые задачи, 



 
 

❍ план мероприятий, 

❍ и составили образ волонтёра каждого направления. 

От фонда на мероприятии присутствовали Ирина Савушкина и Екатерина Ждановская, 

кураторы волонтерского направления. Вынесли много полезных связей и мыслей на будущее. 

Благодарим Мосволонтеров за столь нужные мероприятия! 

 

 
 

29 июня 2023 Участие в форуме «Сильные идеи для нового 

времени» 
«ЗДРАВСТВУЙ МАМА» - В ТОП-10 ЛУЧШИХ ИНИЦИАТИВ 

Из более, чем 23-х тысяч идей, поступивших на форум «Сильные идеи для нового времени», 

Фонд «Женщины за Жизнь» с проектом «Здравствуй, мама» вырвался в лидеры среди 250 

финалистов форума. Задача проекта — увеличить рождаемость, снижая число абортов. 

Сделать это предлагается в том числе за счет обучения врачей (гинекологов, психологов, УЗИ-

специалистов, главных врачей) этике общения с беременными женщинами и создания в целом 

дружелюбной атмосферы в женских консультациях. 

Проект Фонда был озвучен в списке победителей на очной сессии форума перед Президентом 

Российской Федерации Владимиром Владимировичем Путиным, который лично одобрил его. 

Постановлением проект «Здравствуй, мама» будет внедрен по всей стране. 

 «Впервые в этом году оргкомитет форума сформировал призовой фонд в размере 100 

миллионов рублей для ТОП-60 идей, который отберет экспертный совет. ТОП-10, которые 

присутствуют в этом зале, получат по 5 миллионов рублей на реализацию своих проектов. 

Следующие ТОП-50 – по одному миллиону рублей» - заявила Чупшева Светлана Витальевна, 

генеральный директор АНО «Агентство стратегических инициатив по продвижению новых 

проектов». 

Среди этих ТОП-10 призёров – проект «Здравствуй, мама!» Фонда «Женщины за Жизнь» и 

руководитель Фонда Наталья Москвитина. 

Проект «Здравствуй, мама!» уже запущен в Республике Мордовия. Глава Республики Артём 

Здунов сразу же поддержал наши идеи и включился в работу. За год реализации проекта 

количество абортов в Республике снизилось на 42%. 

 



 
 

 

2.1 Волонтёрское движение 

Работа с волонтерами 

Школу волонтеров прошли 14 человек. 

Со специалистами психологической службы проведены 2 супервизии. 

Прочитаны 2 лекции для волонтеров Фонда на темы "Психология добровольческой 

деятельности" и "Психология выбора" в рамках проекта "Школа волонтеров". 

Выполнено 20 заявок на Пчеле. 

Отправлено 29 посылок «Приданое малышу» в регионы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Фонд продолжает сбор гуманитарной помощи для беженцев 

Донбасса 

 

 
 

Наш Фонд помогает женщинам, оказавшимся в трудной ситуации. Сейчас в очень 

непростом положении находятся беженцы из Луганской и Донецкой республик. Среди них 

есть мамы с маленькими детьми и детки, от которых отказались, у них нет семьи. Оказавшись 

вдали от своего дома, они нуждаются в самых простых повседневных вещах. 

Просим вашей поддержки! Во Всемирный день НКО мы рассказывали о наших 

прекрасных волонтёрах, чья помощь женщинам и их семьям неоценима. Сегодня каждый тоже 

может побыть волонтёром, жертвователем и просто сделать доброе дело, помогая женщинам 

с детьми из Луганской и Донецкой республик. 

Какие вещи требуются? 

- детское питание (в т.ч. смеси); 

- продукты питания долгого срока хранения (чай, сахар, мука, крупы, консервы); 

- детская одежда для самых маленьких; 

- одноразовая посуда; 

- средства личной гигиены (пеленки, мыло, зубная паста, зубные щетки, моющие средства, 

средства женской гигиены, влажные и сухие салфетки, детские подгузники); 

- полотенца и постельные принадлежности (одеяла, подушки, простыни); 

- детские канцелярские принадлежности (раскраски), книги и игрушки. 

Все принесенные вещи должны быть новыми, в закрытой упаковке и с этикетками. 

Отдельное внимание нужно уделить сроку годности продуктов питания – они должны быть 

свежими и долго храниться. 

🏠Гуманитарную помощь принимаем в наши короба по адресам: 

- Озерковская набережная, 22/24 стр 2, оф. 27/2 (офис БФ «Женщины за жизнь») 
- Миусская пл. 7 с 1 (Общественная палата РФ), 9:00 до 18:00 

- ул. Богданова, 21 (Храм Сергия Радонежского), 8:00-20:00 

- ул. Авиационная, 66, (ТЦ Крылья напротив Ленты), 10:00-22:00 

- ул. Лобачевского, 23, (Храм Александра Невского при МГИМО) 8:00-20:00 

- г. Орел, ул. Кромское шоссе 23, (напротив Гипермаркета Линия), 10:00-22:00 

- г. Екатеринбург, ул. Черняховского 86/12 (Гипермаркет Сима Ленд), 09:00-22:00 

- г. Новосибирск, ул. Восход 28, Клиника 1+1, в будни с 8:00 до 20:00, сб с 09:00 до 17:00, вс 

с 09:00 до 15:00; 

- Новосибирская обл., г. Бердск, ул. Ленина, д. 89/9, офис 412, в будни 08:00-19:00 



 
 

 Раздел 4: Отзывы о работе Фонда от подопечных  
 

 

 

 
 



 
 

 

 


