






В Воронеже Фонд провел образовательное мероприятие для медицинского 
сообщества в рамках демографической программы «Здравствуй, мама». В БУЗ 
ВО «ВОКБ №1» (г. Воронеж, Московский пр-т, 151) присутствовали более 50 
специалистов, работающих с беременными женщинами: врачи, психологи, 
средний медицинский персонал. Обучение проходило в очном формате и 
посредством видео-конференцсвязи. Программа семинара была насыщенной 
и практико-ориентированной: Ольга Самофалова, начальник отдела 
организации лечебно-профилактической помощи матерям и детям, 
выступила с приветственным словом; Анна Богучарская, координатор от 
Фонда, представила цели и возможности программы «Здравствуй, мама»; 
Анастасия Сулягина, клинический психолог, основатель Центра «Наше 
настоящее», провела ключевой блок по теме «Психологические аспекты 
репродуктивного выбора».
Участники разобрали методы сопровождения и поддержки женщин в сложных 
ситуациях, задавали вопросы и обсуждали реальные ситуации из своей 
практики. Благодарим спикеров и всех участников за профессионализм, 
вовлеченность и совместную работу над темой помощи беременным и защиты 
жизни до рождения.

11 декабря 2025 г. 
Образовательный семинар для медиков в Воронеже

зеленую наклейку «Здесь принимает амбассадор жизни до рождения». 
Второй врач — акушер-гинеколог даже предоставила справку для 
супруга о том, что показаний для прерывания нет.
В рамках поездки состоялась рабочая встреча Натальи Москвитиной 
с вице-губернатором Хабаровского края Артемом Мельниковым. По 
итогам встречи Артем Мельников поручил изучить опыт других 
регионов и рассмотреть инициативу принятия закона в Хабаровском 
крае, направленного на поддержку беременных женщин 
и профилактику абортов. Также дано поручение Министерству 
здравоохранения региона мониторить работу частных клиник 
и проработать вопрос отказа их от проведения абортов.

Общественный контроль женских консультаций
в Хабаровском крае
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В заключение визита в Еврейскую автономную область Наталья Москвитина 
посетила семью Зарубиных, которые воспитывают ребенка с особенностями 
развития. Встреча стала важным моментом, позволив понять сложности и 
радости, с которыми сталкиваются семьи, воспитывающие детей с особыми 
потребностями. Зарубины поделились своей трогательной историей, 
рассказав о пути, пройденном ими, о поддержке, которую они получают, 
и о безграничной любви, наполняющей их жизнь.

В рамках общественного контроля женских консультаций в Еврейской 
автономной области Женская консультация Биробиджана в регионе 
получила розовую наклейку «Здесь работают над улучшениями».

В ходе «нулевого дня» была проведена «контрольная закупка», в ходе 
которой сотрудница фонда, представившись беременной и желающей 
прервать беременность, прошла путь обычной пациентки. Выявлено 
формальное общение и предложение приобрести расходные материалы 
для УЗИ, которые должны предоставляться бесплатно.

При проверке первичное общение с акушеркой начиналось с вопроса: 
«На что жалуетесь?», создавая впечатление, что беременность — это 
проблема. Дальнейшее взаимодействие не способствовало отказу 
от аборта. Прием у психолога отметился отсутствием эмпатии 
и мгновенным предложением подписать согласие на аборт. Также 
отсутствовали информационные материалы о профилактике абортов 
и контакты организаций, оказывающих помощь женщинам в трудной 
ситуации.

Также Наталья Москвитина провела круглый стол по защите женщин 
от склонения к абортам.
Ключевой темой обсуждения стал разработанный членом ОП РФ проект 
закона о защите женщин от склонения к искусственному прерыванию 
беременности на территории Евреской АО. Этот закон уже действует 
в ряде регионов России и планируется к рассмотрению 
Законодательным Собранием Еврейской автономной области.

12 декабря 2025 г. 
Поездка в Еврейскую автономную область
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Двенадцатый, последний в этом году, антиабортный молебен в храме 
Александра Невского при МГИМО прошёл с важным напоминанием 
от о. Феодора Романенко:
«О каждом Господь промышляет, ибо нет сомнения, что Господь любит 
нас. Любит так, что взошёл на Крест ради нас и ради нашего спасение. 
Поэтому и мы будем откликаться на этот зов».

Благодарим всех за совместную молитву. Ваши сердца, устремлённые 
к Господу, представляют собой удивительный мир.

16 декабря команда Фонда провела семинар для духовенства Республики. 
Очень часто к священникам обращаются беременные женщины в ситуации 
смятения и отчаяния. Понимание специфики поддержки таких женщин, в том 
числе информацией медицинского характера, дает больше возможностей 
уберечь от опасного шага. Отметим, что все врачи и психологи, проводящие 
семинары для священнослужителей, являются православными людьми.
17 декабря на базе БУЗ РА «Перинатальный центр» в Горно-Алтайске состоялся 
образовательный семинар для медицинского сообщества. Активная работа в 
Республике ведется с лета. В декабре была прекрасная возможность подробно 
разобрать сложные случаи в работе с женщинами в ситуации 
репродуктивного выбора, как с психологической точки зрения, так и с 
медицинской. Наши специалисты: Ирина Бочковская, к.психол.н., поделилась 
тонкостями работы с женщинами в кризисной ситуации; Ирина Филатова, 
д.м.н., рассказала о медицинских последствиях абортов и важности 
информирования о них; Степан Красняк, к.м.н., в онлайн-формате осветил 
роль мужчины в сохранении беременности и рождении ребенка.

16-17 декабря 2025 г. 
Работа в Республике Алтай

13 декабря 2025 г. 
Антиабортный молебен
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Участники получили:
– Четкие алгоритмы диагностики и работы.
– Возможность задать вопросы ведущему федеральному эксперту.
– Материалы для использования в ежедневной практике.
– Профессиональный диалог и обмен опытом с коллегами.

Мы благодарим Ольгу Ивановну Азову за глубокий, практико-
ориентированный подход, а всех участников — за вовлеченность и желание 
развиваться ради помощи детям. Этот семинар — шаг к системной поддержке 
семей, воспитывающих детей с РАС, в Мурманской области. Фонд «Женщины 
за жизнь» продолжит работу по повышению квалификации специалистов 
и развитию программ помощи в регионе. Мероприятие проводилось 
при поддержке Фонда Мельниченко.

Фонд провёл интенсивный тренинг-семинар «Аутизм: взгляд 
на проблему диагностики и коррекции».
Ведущим экспертом выступила Ольга Ивановна Азова, кандидат 
педагогических наук, практикующий логопед с многолетним опытом, 
доцент кафедры логопедии Московского психолого-социального 
университета.

Что обсуждали?
За 7 часов практической работы участники глубоко погрузились 
в ключевые вопросы:
– Современные подходы к диагностике расстройств аутистического 
спектра (РАС).
– Ранние маркеры нарушений речевой функции.
– Специализированные методики оценки и коррекции речи.
– Междисциплинарное взаимодействие: медицинский, психолого-
педагогический и аппаратный подходы.

Кто был в зале?
Семинар собрал логопедов, дефектологов, психологов, педагогов 
и других специалистов региона, которые ежедневно работают с детьми 
с РАС и их семьями.

Почему это важно для региона?
Ранняя и точная диагностика, грамотная коррекция — основа помощи 
детям с аутизмом. Наша цель — не просто провести обучение, а создать 
в регионе устойчивое профессиональное сообщество специалистов, 
вооруженных современными знаниями и практическими 
инструментами.

16 декабря 2025 г. 
Семинар для врачебного сообществе в Мурманске
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В женскую консультацию Воронежской городской клинической 
поликлиники №1 с общественной проверкой приехали представители 
благотворительного фонда поддержки семьи, материнства и детства 
«Женщины за жизнь».
Целью визита была оценка работы учреждения в рамках проекта, 
направленного на поддержку женщин в сложных жизненных ситуациях 
и предотвращение абортов. По итогам проверки эксперты остались 
очень довольны работой коллектива. В знак признания высокого 
профессионализма и корректного подхода к пациенткам на дверях 
консультации была заменена специальная наклейка. Вместо розовой 
«Здесь работают над улучшениями» теперь размещена синяя — «Здесь 
заботятся о беременных». В ходе проверки эксперт фонда, врач 
гинеколог-эндокринолог Ирина Филатова высоко оценила уровень 
работы консультации и отметила, что фонд также обучает врачей по 
всей России корректному общению с будущими мамами, помогая 
сохранять беременность даже в сложных случаях.

19 декабря 2025 г. 
Общественный контроль женских консультаций 
в Воронежской областиВ качестве исключения, не в последнюю среду месяца, прошел наш 

молебен о семье и чадородии. Мужчины и женщины пришли 
помолиться о даровании благочестивого спутника, а также 
о благополучном вынашивании детей. Молебнам исполнилось 2 года.

Настоятель храма, отец Даниил Зубов, напомнил нам о следующем:
«Господь призвал нас к святости, к чистоте. Не для осуждения, но для 
того, чтобы мы могли зажечь в сердцах других свет. Христианин 
сохраняет мир от гниения. Когда мы осуждаем, мы всегда теряем.
Брак – это не земное установление, а установление небесное. Брак – 
это райское наследие, которое мы потеряли». Спроси себя внутри 
и спроси, что хочет Господь от тебя.

17 декабря 2025 г. 
Молебен о создании семьи и даровании детей
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Мировой судья судебного участка № 4 г. Саранска впервые в новейшей 
истории Российской Федерации вынес постановление о привлечении 
к административной ответственности по делу о склонении к аборту.

Подопечная Фонда, узнав о беременности двойней, сообщила новость отцу 
детей. В ответ сразу получила предложение сделать аборт. Мужчина, 
согласно материалам дела, оказался не готов к детям и выразил желание 
оплатить прерывание беременности. Подопечная категорически отказалась 
и прекратила взаимоотношения с мужчиной. 

Данная ситуация негативно отразилась на эмоциональном состоянии матери. 
Женщина обратилась в Фонд за защитой в юридическую и психологическую 
службы.

В июле 2025 г родились Богдан и Варвара. В ходе разбирательств 
и предоставлении доказательств, отец детей признал свою вину, однако на 
заседании начал отрицать факт склонения к аборту. Тем не менее, суд 
назначил справедливое наказание в соответствии со всеми материалами дела: 
административный штраф в размере 5000 р.

Примечательно, что именно Республика Мордовия первая приняла 
антиабортный закон. И сейчас здесь же вынесено первое постановление 
в пользу защиты жизни до рождения.

Согласно Конституции РФ, материнство, детство и семья находятся под 
защитой государства. Фонд «Женщины за жизнь» абсолютно разделяет эти 
ценности, о которых говорит и Президент нашей страны.

22 декабря 2025 г. 
Наш закон работает!

В преддверии нового года Фонд провел дворовый праздник для детей. 
Пели песни, водили хороводы, призывали снег! И, конечно же, у нас был 
Дедушка Мороз, который внимательно выслушал стихи и пожелания 
детей, а потом подарил подарки.

20 декабря 2025 г. 
Новогодний праздник во дворе
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В женской консультации Якутской городской больницы №2 
в Республике Саха (Якутия) появилась наклейка «Здесь заботятся 
о беременных». 
2 октября, в рамках Общественного контроля женских консультаций, 
команда Фонда во главе с Натальей Москвитиной провела проверку 
(https://t.me/n_moskvitina/7179?single) в Республике Саха (Якутия) на 
предмет доброжелательного взаимодействия с беременными 
женщинами. По итогам проверки женская консультация ЯГБ №2 
получила наклейку «Здесь работают над улучшениями» вследствие 
ряда замечаний. В план была поставлена проверка членами 
Общественной палаты РФ Республики С(Я) после устранения 
замечаний. 
23 декабря была проведена повторная проверка командой из 
Республики. В неё вошли: Член Общественной палаты Якутии Долгуяна 
Иванова,  Уполномоченный по правам ребенка в РС(Я) Туйаара 
Васильева, заместитель министра здравоохранения РС(Я) Татьяна 
Павлова, главный специалист по акушерству и гинекологии МЗ РС(Я) 
Лилия Анкушева.

Женская консультация переехала в здание новой больницы, основные 
замечания были устранены. Женская консультация получила наклейку 
«Здесь заботятся о беременных».

Из соцсетей Натальи Москвитиной.
ВЕРА РОДИЛАСЬ БЛАГОДАРЯ НАШЕМУ ФОНДУ. Вот что пишет нам мама: 
«Мои роды закончились благополучным рождением и появлением на свет 
нашей доченьки Веры. Несмотря на все трудности, проблемы со здоровьем, 
она родилась здоровой. В начале беременности казалось, что это невозможно 
и нужно сделать непростой выбор: оставлять беременность, понимая, 
насколько это будет трудно осилить или пожалеть себя и прервать её. Сделав 
выбор в пользу ребёнка, на моем пути стали появляться люди, которые 
оказывали поддержку. Фонд «Женщины за жизнь» оказался именно тем самым 
началом на этом нелёгком пути, поддерживая и оказывая мне помощь 
материально на протяжении беременности. В мире очень много добрых и 
отзывчивых людей готовых прийти на помощь. Спасибо фонду, спасибо всем 
благотворителям за поддержку. Я этих людей не знаю лично, но я точно знаю, 
что благодаря их помощи на свет появился ещё один человек- моя доченька. 
Моя семья будет об этом всегда помнить, а когда наша дочка вырастит я ей 
обязательно расскажу про Фонд «Женщины за жизнь». Я хотела бы сказать 
всем женщинам, которые в трудной ситуации встают перед нелегким выбором 
в своей жизни: дать её или отнять, знали что всегда есть люди, которые 
готовы прийти на помощь».

24 декабря 2025 г. 
Рождение Веры 

23 декабря 2025 г. 
Повторный общественный контроль женских
консультаций в Якутии
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Из соцсетей Марии Костюк.
Подписали соглашение о сотрудничестве с благотворительным фондом 
поддержки семьи, материнства и детства «Женщины за жизнь».

С президентом Фонда, заместителем председателя профильной 
комиссии Общественной палаты России Натальей Москвитиной 
(https://t.me/n_moskvitina) договорились, что ее коллеги помогут 
Еврейской автономной области в реализации важных социальных 
инициатив.

В следующем году проведем учебу медиков, психологов и социальных 
работников женских консультаций нашей автономии. Опытные 
эксперты фонда поделятся знаниями о том, как правильно поддержать 
женщину в трудной ситуации, помочь ей принять решение в пользу 
сохранения беременности.

Считаю, что учреждения здравоохранения должны стать настоящими 
центрами по сбережению жизни, а наши врачи — главными 
проводниками этой важной идеи.
Договорились использовать в области и лучшие практики фонда 
в просветительской работе. Отдельным ее направлением станут 
проекты для молодежи, направленные на осознанное родительство и 
поддержку многодетности. О важности этого на Прямой линии говорил  
Президент России Владимир Владимирович Путин.
Благодарю Наталью Игоревну за готовность делиться опытом. Уверена, 
такое сотрудничество станет серьезным вкладом в то, чтобы в наших 
семьях рождалось больше детей.

В течение 4 дней наша выставка «Рождённые вопреки» располагалась в LIVE 
АРЕНА. Более тысячи посетителей представления «Секрет новогодних 
игрушек» познакомились с историями людей, которые могли не родиться. 
Кто-то отметил красивые профессиональные фотографии, кто-то — 
увлеченно знакомился с историями, а кому-то увиденное помогло принять 
единственно верное решение.

Благодарим посла Фонда Светлану Феодулову и администрацию LIVE АРЕНА 
за поддержку в продвижении ценности человеческой жизни. Дальнейший 
график экспонирования фотопроекта будем анонсировать в соцсетях Фонда. 
P.S. У Георгия Константиновича Арапова появилась юная поклонница.

29 декабря 2025 г. 
Выставка «Рожденные вопреки» в LIVE АРЕНА

25 декабря 2025 г. 
Сотрудничество с Еврейской автономной областью 
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Благотворительный фонд
поддержки семьи, материнства и детства

«Женщины за жизнь»
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