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Pe3ynbTaTbl B LUPPax

B pamkax npoekTa «MaM1HO OKHO»
HY>XAaI0LMMCS CEMbSIM BblIL@HO

TICUXO0J10TUJYEeCKux HHGODOB
KOHCYJIbTaLUVWH TIPOAYKTOB
B T. Y. 52 XeHluHaMm,

HaXoASNUMMCST B CUTyaL U

PENPOAYKTUBHOTO BbIGOPA 3BOHKOB Ha (]) efiepanbHyIo p 6paluem/|f4
TOpsTYYy10 JIMHUIO C calita u couceTen
B T.4. 97 XeHlHaM TPOBENEHbL B pamkax npoekTa «MaMVHO OKHO» B TICUXOJIOTUYECKY10 CITY>KOY
9KCTPEHHbLE TICUX0JIoTUYecKue HYX/A0WUMCST CEMbSIM BblAQHO

1 j 5 KOHCYIIbTauuu

MeaULIMHCKUX 5 O

KOHCYJTbTaUun HAGOPOB TUTUEHDL

TI0 BOTIPOCaM TUHEKOJI0TUU Cneuuaymcramv QoHna

Y BeZleHUsT 6eEpeMeHHOCTY TIpOBeEeHbL

; 8 cynepBusuu ; ; 3asIBOK
BbUMOJIHEHO B PamKax MpoekTa
opuanyueckKux yesioBeka KapTblL BOJIOHTEPOB «[Tuena»
KOHCYJTbTAaLUun npowsv Loy BOJIOHTEPOB

Omuem B® «©KeHWwuHbl 3a XU3Hb» ¢ SHBapb 2025 200a



VIHpOopMaLMOHHO-TIPOCBETUTENTbCKASA OesATe/TbHOCTb

Tloe3nka Hatanbu MockButHon B BopoHex

W3 couceTen rybepHaTopa Bonrorpanckon o6nactu Ariekcanapa
T'ycesa.

Tlo3HaKoOMUICS € JTyYIMMM TIPAKTUKaMU TIOAAEPXKKU GepeMeHHbIX
B Hallen cTpaHe. BmecTe ¢ 3amectutenem llpencenartens xommccum
no aeMorpaduu, 3almTe CeMbU, NEeTEN U TPAAULMOHHbIX CEMENHDBIX
ueHHocTen O6uecTBeHHON NanaTbl PO v npe3naeHTOM
6NaroTBOPUTENTLHOTO POoHAA «KeHIUHbL 32 XU3Hb» HaTanben
MocksutuHom (https:/t.me/n_moskvitina) o6cyaun 3awuTy XU3Hu
neTen 00 POXAEHNUS.

TpoexT «3npaBCTBYM, Mama» TIPU3BaH NOAAEPXKATb XKEHIWUHY C
MOMeHTa Cco0beHust o 6epemeHHOCTU. OH Bowes B Ton-10 nyywmx
VHULMATUB B cTpaHe B 2023 ropy. Hatanbs MockBUTUHA paccka3ana
0 TOM, KaK TIporpamMma cTapToBarna B Pecniybnuke MopaooBusi — 4ucino
ab0pPTOB CHU3UNIOCH Ha 42%.

TTpoexT NpegycMaTpuBaeT NOAAEPXKY XXEHLWMWH B CAMOM Havarne
6epeMEHHOCTU — OT OBLIEHUST C TICUXOJIOTOM 10 KOHCYJbTauum
NPoPUIIbHBLIX Bpayen. B paMkax npoekTa NpegycCMOTPEHO U 06yUueHue
TiefaroroB A7 Nyvllen noaayy MHGOpMaLumn o 6epemMeHHOCTU
TIOAPOCTKAM.

Ewe oaHa mipeniaraemast Mepa — TIpOeXT PETrMOHANILHOTO 3aKOHa,
3aUIMILAIONIETO XXEHIWHY OT CKJIOHEHUST K aGopTy. 3a TOf1 Takow 3aKOH
TIPUHSITIM yKe 18 perroHoB. MI3yuum NpoexT U Mbl.

B BopoHexckon 061acTu JaBHO BefeTcst paboTa OJ1st CHUXEHUST KONIMYecTBa
abopToB. Tenepb noanvuem cornawerme u ¢ Gouaom «OKeHwyHbL 338 XU3Hb» ONg
peanvu3auvv ¥ BHeZIpeHust TIpoTpamMMm TIpoekTa «371paBCTBYW, Mama» B Halllem
pervioHe. TIpelyCMOTPEHHblE COTTIallleHeM MEPOTIPUSITUST CTaHYT YacTbio
CTpATeruy TIOAEPXKXKU CEMEV U YBEJTUYEHUS POXAAEMOCTMU.

CooTBeTCTBYIOWME 33/1a4U KOJJIETY U3 TIPaBUTENILCTBA 06J1aCTU, KOTOPble
TIPUCYTCTBOBAJIM HA BCTpeuYe, yxxe Toyyuurnu. loaaepxyuBaeT Takve HaUMHAHUS U
Hallle TyXOBEHCTRO.




VIHpOopMaLMOHHO-TIPOCBETUTENTbCKASA OesATe/IbHOCTb

AHTUAGOPTHLI MOJIe6EH

B nenb Budpneemcxmx mnageHueB - MyUYeHUKOB OTCITY>XXKUITU @HTUABOPTHBIN
mornebeH B Xpame Anexcanapa Hesckoro (https:/t.me/hramnevskogomgi-
mo) npu MTTMIMO

27-n mornebeH 6bUT OUeHb MHOTOMOAHbLIM. BoT 1 Bopuc BsuecnaBoBuu
(https:/t.me/boriskorchevnikov) cerogHst ¢ Hamu. Ho 6bU1 M elle oauH
OCOBEHHbBI TOCTb - POXAEHHBLA BOTIPEKU MJ1a[IEHEL,

Pbukast MalleHbka, KOTOPYIO S AepXy Ha Pykax, 6bUla cnaceHa oT abopTa
Ha nporpamme «[Tpsmast TMHus xXu3umy. K0puaudeckast cnyxoéa Hallen
TMpOTpamMMblL TIOMOTJIa ee POAUTENISIM, U OHU TIPULLJZIV OTONATOAapUThb 3a
3TO COBMECTHOW MONIUTBON. HacToslee CBATOUHOE Yy0. YXXe Tocrie
04K Mapuu B ceMbe TIOSTBUJICS ellle OIH Pe6eHOK, HOBOPOXAEHHbLN
opaTuk. Euie 6onbuie potorpaduni ¢ monedHa TyT (https:/disk.yandex-
Tu/d/5Xrvj]8Ho_Hkgpg), dotorpad Enena [lymow.

TpuxoouTe Ha HalW exemMecsiyHble MoJleGHbL. Kaxaast BTopasi cy660Ta
mecsa, 13:00, Xpam Anexcanapa Hesckoro nipyu MI'MIMO. TlpunocuTte
C co0OWM Gerble MUK, KaK CUMBOJT HAlEeV I06poV TPaIVLUN.

BcTtpeua ¢ Hukonaem lNepmunosbiMm B Bonrorpane

B xoHpepeHi-3ane Anexcanapo-HeBckoro kadgpenpanbHOTO cO60pa COCTOSNIaCh
BCTpeYa BOJNITOTPAALIEB C aKTEPOM TeaTpa U KUHO, TeJleBeylNM, TIO3TOM
Huxonaem lNepMuHoBbLIM. MepoTipusiTue Npowsio B TETJION U HETIPUHYXIEHHON
aTMocoepe.

Hwxonan TeoprueBuy, UCNONTHUTESTb OHOW U3 TJIaBHLIX ponen B punbMe «MaMUHO
TIMCbMO», OTBETUJT Ha BOTIPOCHL 3puUTeJien 0 cBoen paboTe, IpounTain CBoé
CTUXOTBOPEHUE «5I, MaMa, OUY€EHb XKUTb XOUY», KOTOPOE ObUI0 HaNMCaHOo Nof,
BTevYaTieHneM OT paboTbl B GuribMe «MaMuHo MMcbmos. OH pacckasan o cBoew
cynbbe, 0 1eTCKOM 1I0Me, B KOTOPOM OH BbIPOC.

Ha BCcTpeue npucyTCcTBOBaJl pyKOBOAUTENL MUCCUOHEPCKOTO OTAeNa NPOTOUEPEN
Anexcangp Ca3oHoB 1 vepen Jumutpun JleBuyk.

To npurnawexnvio npeAcTaBUTENIEN GITAaTOTBOPUTENTBHOTO GOHAA «KEHIUHbL

3a XXU3Hb» B Bonrorpage Ha BCTpeye NpucyTCTBOBana AHactacus Mopo3oBa

C Myxem U aeTbmu. E€ uctopus nopasuna MHOTUX: 6yayun
VIHBAJIM10OM-KOJITCOYHULLEW, OHA CTaJla MHOTOAETHOW MaMOW M CBOUM TIPUMEPOM
TI0Ka3blBaET, YTO CYACTbE BO3MOXHO B JIIOGbIX 0OCTOSITENIbCTBAX.




VIHpOopMaLMOHHO-TIPOCBETUTENTbCKASA OesATe/TbHOCTb

Bbloepu XusHb UHTepBblo Ha paauo «Bepa» ¢ Bagumom LllymxkoBbim

K Ham B DoHJ, 06paTuiach XeHWwm Ha, 6epemerHast 4 pe6eHkom. Eule He B pamxax nporpammbl «CBeTnbin Bevuep» ¢ AHHON JIeOHTbEBOM BbLLLJIO

3Hast 0 CBOeM 0CO6OM TIOJIOKEHUW, OHA Havasia IPpueMm NpenapaTos, COBMECTHO€E UHTEPBbLIO C Ty6epHaTopoM KypraHckon o6nactu Bagumom
TIPOTUBOTIOKA3aHHbIX TTPU BbIHAIVBAHWUY PE6EHKA U3-3a BbICOKOTO PUCKa LLIyMKOBBIM M TIPE3UEHTOM 6J1ar0TBOPUTENLHOTO POHAA «KEHLIMHDL 3@ )XU3Hb»
Ppa3BuUTUS NIAaTONOTU Bpay B XXEHCKON KOHCYTBTAaLUU XECTKO HaTanbenn MOCKBUTUHOW.

pexomMeHi0Bana rnpepsaTb 6epeMeHHOCTb. He Xenas nenatb abopT, HO

ornacasiCb 3a 6yayuiee CBOeVi CeMbU, TIO HaleMYy HaTIPaBJIEHUIO OHA ToBOpUM 06 aHTUABOPTHOM 3aKOHE, KOTOPBL ObUT TIPUHSIT B PETUOHE, O CYACTbE,
3amvcanach B KaOVHET «3[paBCTBYN, Mama» B GOJIbHULLY CBATUTENS 0 BOCTIUTaHUU, O LEHHOCTSIX U JKeLeHHOCTAX. O MpeobriafaHnv IyXOBHOTO Hap,
Anexcust kK BnacuHon Anactacum lOpbeBHe. Bpayu nana csou MaTepuarbHbIM.

pexoMeHaauvu, TipyuBena ciryyav u3 CO6CTBEHHONW TTPAKTUKU, KOoTaa
KPaTKOCPOYHbL TIPUEM TEPATOTEHHbIX TIPENAPATOB He Bbl3blBas
OTKJIOHEHUN BO BHYTPUYTPOOHOM Pa3BUTUN. Takke KOMMEHTapuii To
3TOMY BOTIPOCY Aarna v cama HaTanbst MOCKBUTUHA, KOTOpasi B CBOIO
TpeTblo 6epeMEeHHOCTb Ha PaHHEM Cpoke TIpUHUMara npenapaThbl Co
CXO0XVM TIpUHUUTIOM fencTBusI. Ponunach 300poBast Jluza, koTopon
cenvac 15 net. Ecnu Bac Toxe oTNPaBNsTioT Ha a6OpPT UM BaM HYXHO
TIOJTyUUTb BTOPOE MHEHUE TI0 TeUeHUI0 6GEePEMEHHOCTY, 3aTIMCbIBAaNTECH
Ha Tipuem 1o 6yaHsm ¢ 8 0o 20 4 no TenepoHy .Tpn
3anucy 0653aTeNTbHO CKaXUTe, YTO Bbl UMEHHO B KABUHET «34paBCTBYW,
mMamar. O¢. canT GonbHULbL CBITUTENST Anekcus https://pravbolnitsa.ru

CnywanTte 3¢up 1o Koy

radiovera.ru




VIHpOopMaLMOHHO-TIPOCBETUTENTbCKASA OesATe/IbHOCTb

Tloe3nkxa Hatanbu MockBUTUHONM B XaKacuio

«3aK0H OIHO3HAYHO TIOAEPXaH U BHECEH Cpa3y ABYMS TIapTUSIMU», —
Banentun KoHoBanos, ry6epHaTop Pecny6rnvxm Xaxkacusl.

PaboTaem B Xakxacuu. Tlpowna BcTpeya c [aBow pernoHa, BaneHTuHOM
KoHoBanosbiM. OH 0006psieT Halll 3aKOHOTIPOEKT, COBCEM HEJaBHO OH
ObU1 BHECEH HA pacCMoTpeHue B BepxoBHbin CoBeT Pecny6nvku.
CuTyaumst yHuKasnbHa TeM, UTO 3aKOH BHECEH MeX(PPaKLIMOHHO, Cpa3y
aBe ppakuvu BbICTynunu ¢ 3akoHonpoektom: KIP® v Equnast Poccus.
26 ¢peBpans 3aKOHOTIPOEKT, 3aTpeLLaloUM CKJIOHSITL K abopTaMm, 6yneT
paccmoTpeH Ha ceccum CoBeTa.

brnaronapum apxuenuckona Vlonagana, A6akaHCKOTO U XaKacCKOTO

u Ty3eHko AnekcaHapa, conpeacenaTernieli perMoHasIbHOTO OTAesNeHUst
BPHC B Pecnybnuke Xakacusi 38 UHULMALMIO TIPUHATUST 3aKOHA

B peruoue.

Ha Xakacckom TeneBuaeHuu BbllLJIO UHTEPBLIO, Tie HaTanbs
MoOCKBUTUHA pacCKa3blBaET O LENISTX BU3UTa B AGAaKaH U TIOUYEMY HYXKEH
3aKOH. U ¢ yero BoOGLIEe Havanacb AesTeNIbHOCTb MO 3aWuTe
HEPOXEHHbIX MJ1a[eHLEB.

15 stuBaps 2025 rona B 3ane 3acenanuni [paBuTenbCcTBa Xakacum
TMPOWO ouepeaHOe CObpaHue PETUOHAJTLHOTO OTaAeNeHust BceMupHoro
Pyccxoro HapopgHoro Co6opa (BPHC) B Pecriy6nivike Xakacwst.
Co6paHue Benu Apxuenuckon AGakaHCkui U Xakacckun MoHapaH

W comipeicenaTernb permoHanbHoro otaenenuss BPHC B Xakacuu
Anexcanap Ty3eHxo.

[7aBHbLIM BOTIPOCOM TIOBECTKU COOPaHUS GbUT OPAa6OTaHHbI
3aKOHOTIPOEKT O 3arpeTe CKJIOHEHUST K UCKYCCTBEHHOMY TIpepPbIBaHUI0
6epeMEHHOCTN.

PaboTy Mo NPUHSATUIO A@HHOTO 3aKOHA MHULIMUMPOBAJIO PETUOHAJTbHOE
otnenenve BPHC B Xakxacuu eue B Havarne 2024 ropa.

B Teuenue 2024 rona B NJIOTHOM B3auMoAenCcTBUY € BepxoBHbiM CoBETOM
Xaxacuu v TpaBuUTeNbCTBOM XaKacuu 3aKOHOTIPOEKT 10pabaTbiBasIiCs C yYeToM
PErMoHarbHbIX 0CO6EHHOCTEN. B uTore, € 3akoHOAAaTENTbHOW UHULMATUBOWN
BbLICTYTIVIIV 1Ny TaTbl Cpa3y ABYx napTun: «<Equnast Poccusi» u «KIMPO»,

Tlo npurnawexuio permoHasnbHoTo oTaeneHus BPHC B Xakacuu B paboTe
CcobpaHus NpuHsna yyactue Hatanbsd MOCKBUTUHA - aBTOP U3HAYAJTbHOTO 3aKOHa,
npuHsiToro B Pecny6nuke MopaoBusi. HaTanbs Takke siBnisieTcss uneHom CoseTa
npu TNpaButensctBe PO no BoMpocam NoneuynTesibCTBa B COUMAribHON chepe,
uneHom O6uwectBeHHon lNanatbl PO, npencenatenem BO «KeHIMHBL 3@ XXU3Hb,
Benyulen TeniekaHana «Cnaco.

YrneHbl pervoHarnbHoro oTaernenus BPHC B Xakacuu v npurnaueHHble TOCTU
CMOTJIM 3a1aTb UHTEPECYI0llMe BOTIPOCHL O 3aKOHE, O TIPAKTUKE ero PUMEHEHUSsT
W BaXKHOCTU €70 NPUHSTUS B LeJISTX 3a1UTbL AeTel 00 POXIAEHUS U TIOOAePXKU
MATEepPUHCTBA. 3aKOHOTIPOEKT GbU1 MoaaepXaH BCeMU YUaCTHUKAMU COGPaHUsT
pervoHansHoro otaeneHus BPHC B Xakacuu 1 pexoMeHJ0BaH K paCCMOTPEHUI0
Ha ceccuun BepxoBHoro CoBeTa Xakacuu 26 ¢pepanst 2025 rona. AHanornyHble
3aKOHbL TIPUHSTHL YK€ B BOCEMHAILLaTU peruoHax cTpaHbl. B nexadpe 2024 rona
3aKOH B TIePBOM UTEHUU MIPUHSIIU 3aKoHoAaTeNn KpaCcHOSTpPCKOTO Kpast.




VIHpOpMaLMOHHO-TIPOCBETUTENTbCKASA OesATe/IbHOCTb

CHuxeHme KonmmuecTBa aﬁopTOB B Maranane

B 0TBeT Ha Haw 3anpoc 0 CTAaTUCTUYECKUX AAHHBIX TIO peanuv3auuu
denepanbHoN Iporpammbl "30paBCTBYN, Mama" MUHUCTEPCTBO
3[1PaBOOXPaHEHUsT U fieMorpaduueckon NoNnUTUKN MaragaHckon 061acTu
HamnpaBusIo creayioume nokKa3aTenu: IPOLUEHT CHUXEHUS aGOpTOB

no peruony 3a 2024 r - 30,7%.

OT0 3HAYNTENbHAS TIONIOKUTENbHAs AUHAMMKA, KOTOpasi CTana
BO3MOXHOW TIPU CJlaXeHHOoW paboTe Hawero donpa, MMHUCTEpPCTBa
3QpaBooXpaHeHust u [TpaBuTeNnbCTBa MarafiaHckon 0671acTu.
bnaropapum rybepHaTtopa HocoBa Ceprest 3a BaXHble 1Waru 1o 3awurte
JKU3HU 0 POXOEHWUS.

O6yuyeHne Bpaueli B MaragaHckow 0671acTy TIo Tporpamme «30paBCTBYN,
mama» cneumanuctbl GoHpaa nposoaunu BecHon 2023 1.

KONWYMECTBO ABOPTOB

B MATAOAHE

CHU3INNOCDH

B 2023 rHa 16,4%

B 2024 rHva 30,7%

UuTtepBblo HaTtansu MoCckBUTUHON Ha paagvmo «Poccust»

B adupe c IMutprem HepHOBbLIM TIOTOBOPUJIN O BaXKHOCTU YPETYJTUPOBAHUST
pa6OTbl YACTHbLIX KJTMHUK, KOTOPbLlE TIPeAO0CTaBJIA10T YCJTYTU TI0 NMPEPLIBAHUIO
6epeMeHHOCTN.

O MopaTopuu Ha MPOBEPKY YAaCTHLIX KJTMHUK U TIOUEMY ee Heo6X0AUMO CHSTb, O
YyZ10BULLHOW TIpPUPOJie aGOPTOB Ha JIOGOM CPOKe JIeHb B JIeHb U 0 TICUXUYECKOM U
dU3NYECKOM 3[10POBbE XEHIUH paccka3sana uneH Coseta ipu lNpaBuUTenbLCTBE TIO
BOTIpOCaM TIOTIEYUTEJTLCTBA B COUMaJTbHOW cdhepe, 3amecTUTeNb TipeacenaTens
Komuccuu no nemorpadpuu, 3aimre cembu, AeTer M TPAAULIMOHHBIX CEMEVMHbIX
ueHHocTen ObuecTBeHHOW NanaTbl Poccuv HaTanbs MockBUTUHA.

«Ecnv yacTHble KNTMHUKM TIPOBOAST NIPOLERYPY, TIPU KOTOPOW YOUBAWOTCST HALUU
TPaXJaHe M 3[,0POBbe XEHILVH TTIOBPEXAaeTCs, 3HAUUT [0JIKHA OblTb
KOHTPOJTbHAST TIPOBEPKa».

TMNocnywaTb 3¢pup
MOXHO TYT




VIHpOpMaLMOHHO-TIPOCBETUTENTbCKASA OesATe/IbHOCTb

TNoo6ena B xoHkypce MoHpa npe3naeHTCKUX

TPAaHTOB :
| @OoHA
_ _ APE3NAEHTCKMX
B pamxax npoexTa «30paBCTBYN, MaMa» 6yaeT pa3paboTaH OHJIANH-KYPC rPAHTOB
C 06yyvalLWMMU PONIMKaMy 1 BebrHapamu AJis Bpayen, CTyeHTOB-MeUKOB
N OPYTUX MEOAULUHCKUX PABOTHUKOB TIO BCEN CTPaHe, KOTOpble
B3aUMOAENCTBYIOT C 6€pEMEHHBIMMU. |
OTKpbITUE U 3aBepLIEHNe 06YUYeHUs MPoONAYT B OUHOM popMaTe Ha b6a3e D«Opor“e Konneru:
Pecny6nuku MopaoBusi, B KOTOPOW yXe YCTELWHO peasin30BblBaIMCh
TIPOEeKTbl BO® <<>KeHluMHbl 3ad XKU3Hb». JonrowAanHsIe WTorH ONePeaHOND KoHKypca PoHaa
NPE3MAEHTCKUX MPEHTOE NOOBEAEH! — W Mbl NOIOPARNFEM BaC C

. nobanod & Hem!
HDOQKT «3)J,paBCTBYVI, MaMa» CTaHeT ONOCTYyTIHee Ongd MoooTOo Bpaia
B Hawen CTpaHe! MpoexT ¢ perncTpaLMoHHLIM Homepom 25-1-010292 sowen a
wucno 1497 nywiwmx wa 9883 NoaAHHLIX HA KOHKYPC.

Kam bt rog MHOMME 13 Hac panT cebe HOBOMOHWE ODellaHnA,
HATIPYMER, YHUTLCA HOBOMY, BbiTh PELUNTENLHEE BO BCEM, YTO
KACAETCA NOMOLUM TEM, KTO HY#OaeTCA B Hel Bonsle APy
Mui menaem sam Yaauu v Cin ANA BOMNNOLWeHWA CEOMX NNaHos W
YCTPEMNEHHA B MM3Hb.

MomMH1TE, YTO HA NPOTAXEHWA PEanM3auMM NPOEKTa Bol BCeraa
MOWETE PACCYMTHIBATL Ha HawWwy nopgepmiy. Knovessimmn
NPUHLMNEMK HALWEW COBMECTHOR paboTk! N0M¥HL Dbith
YECTHOCTE, OTKPLITOCTD M B3AMMHOE JOBEpME,

MpoayKTHEHOMD raga W YCNEWHOD BeinonHeHus npoexTal B
Acbpui nyTe!

HUnea Yykanus,
2eHepansHeil Gupexkmop
©oHOa NPeaudeHIMCKUX ZPAHIMOS
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YuacTtue B 3acejanuv KoopAMHALMOHHOTO COBeTa
npu lNpaBuTenbcTBe TBEPCKOW 0671aCTU IO IYXOBHO-
HPABCTBEHHOMY BOCTIUTAaHUIO

W3 couceTten Hatanbn MockBUTUHON.
Paccxa3arna 06 ntorax pa6oTbl B pervone B 2024 ropny:

Tpouenypa MCKYyCCTBEHHOTO TIPEPbIBaHUST 6EPEMEHHOCTU Gbula
TIOJTHOCTBIO BblBeieHa U3 13 YaCTHbIX KJIMHUK PETUOHA, KOTOPble UMeTv
JIMUEH3UI0 Ha TIPOBEleHVe NaHHON TIPoLeypbl, 611arofapsi COBMECTHOM
pa6ote MoHpa v lNpaButenscTBa TBEPCKOW 06M1aCTU

3a 2024 ron, B pervoHe nocsie KOHCYJbTaluuu cneuyanuctamm
KabuHeTa MEAUKO-COLMATILHON TIOMOLLM BEPEMEHHDBIX Y1aJ10Ch
coxpanuTtb 1080 mnaneHues.

BnarotBopuTenbHbi GoHL, « KEHIWHDBL 3@ XXU3Hb» 0BYUUJT BCEX
Bpauen B Teepckon o6nactu B 2024 rony. lNposeneHo 19 cemyHapos,
B KOTOPbIX TIPUHSIN yyacTue: 699 paboTHUKOB 3paBOOXPAaHEHUS
peruoHa (B T.4. ICUXOJIOTU J,0a6OPTHOTO KOHCYNILTUPOBaHUs), 55
nipefcTaBuUTesien yXOBEHCTBA, 133 TipenofaBaTenisi 6M010TUY WKON
W Konnemxxen (B T.4. COLMarbHbIX leaaroru), 814 cTyqeHToB U
1KOJTbHUKOB.

M3roToBsieHO M TiepefaHo B 37 yupexaeHun 31 paBooXpaHeHust
pervona 9 380 3x3emMNNISIPOB UHGOPMALMOHHBIX TIATIOK TIOMOLLM
ION15T 6epeMeHHbIX XXEHLWH peruoHa (Ha 31.12.2024 BpyueHbl 5 838
GepeMeHHbIM XXEHLLVHAM).

Kaxpasi 6epemeHHas B peruoHe ¢ aekabps 2024 rona nonyvaet
nUcbMo-6narocrioBeHue ot lNaTpuapxa MockoBckoro v Bcest Pycu Kupunna.

1000 HabOPOB AEMOHCTPALMOHHBLIX MoeNnen SMOPUOHAJTbHOTO PA3BUTUS
TepBOTO TPUMECTPa 6epeMeHHOCTY Tiepeiatbl B 56 yupexaeHun
3[1paBOOXpaHeHus, B 398 o6pa3oBaTesbHbiX opranu3auuii 1 B 40 coumanbHbix
YUpexaeHun peruoHa.

3anyieHa peksiaMHO-UHPOPMALMOHHAS KOMITAHUS TIOAEPXKKU GEPEMEHHbIX
Y MaM C JeTbMU.

Bblaava pexyniaMHO-UHPOPMALMOHHDBIX (pJIaepoB C HOMEPOM TeJiepOoHa TopsTuen
nviHuv ioaaepxky oHa PU TIOKYTIKe TecTa Ha 6epeMeHHOCTb B 10 anTeuHblx
nyHkTax. C MOMeHTa 3amycka KoymM4yecTBO 06paweHun Ha I'J1 co CTOpOHbL pernoHa
YBENMMUUIOCH B 2 pa3a.

3anyuieHa anpobaumst ABYX 06pa30BaTesIbHbIX TIPOEKTOB:

a) No 6uonoruu «Koraa Havyanacb TBOS XXU3Hb»: TPOBEEHbL OGyUalome
CeMUHapbl Ans IpenoaaBaTterielt 6UOJIOTUU U COLMAJTbHbIX TIe]aroroB BCEX KO,
v xonnepxen Teepckon o6nactu; B 402 06pa3oBaTesIbHbIX OpPraHU3aLvn
riepefiaHbl JEMOHCTPALMOHHbLE MOZIETIU 9MOPUOHAJTLHOTO Pa3BuTus 1 TpumecTpa
GepeMeHHOCTU, TIO pe3yJibTaTaM KOTOPOTO MIPOBEZIEH OTIPOC YUaCTHUKOB
(NonyueHbl NOJIOXUTENbHbLE O0T3bIBbL); B 06Pa30BaTeJIbHble OPraHU3aLUu
TBepckom 0671aCTU OTNeYaTaHbl U TIepeaHbl yUebHble TOCOOUsT (B KONTMYECTBE
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820 wIT.) v MnakaTbl «IMBPUOHATIBHOE Pa3BUTUE UEeTI0BEKA» (B B 2025 rony ®oHp, NpofionxuT o6yyalolee CONpoBOXAeHVE MEAULIMHCKUX

kormuecTBe 410 wT.) ANt KaBUHeTOB GUoIOTUN. PaGOTHUKOB C OTITUMAJIBHOW YAcTOTOW B TeueHue rofa. OCHOBHOW BEKTOP
BHUMaHus B 2025 ropy @oHp choKyCcupyeT Ha WKOJTbHUKAX, CTYAeHTax

6) O aHTIMMCKOMY 5I3blKY «PofHast wkonas: yueb6Hoe Nocobue € y4éTom v neparorax TBepckon 06nacTw.

VHTETpaLMy [yXOBHO-HPABCTBEHHbIX LIEHHOCTEN B KonuuecTse 102
YPOKOB; KYPC [i71s YTJTyBJIEHHOTO U3yUYeHUsT SI3blka Ha OCHOBE
uHTerpauuv ¢ npeagmeTom Vctopust Poccuu B 19 Beke B xonuuecTse 68
YPOKOB; oTipefiesieHbl 06pa30BaTesTbHble OPTaHU3ALUU, TIPUHUMAIOLLVE
yuyacTue B TIpoekTe; B 06pa3oBaTesibHble OpraHu3aLuy TiepenaHbl
0paboTaHHble COBMECTHO C U3aTeTIbCTBOM KOMTIJIEKTbl YUeBGHbIX
ToCco6UIA; TPoBeAeH 06YYaoWUIE CEMUHAP C YYUTENSIMU aHTTIMMCKOTO
sI3blKa.

B naBunvoHe «bonbiuas cembs - TBepckas Tpaguuus»
COTPYQHUKAMU TIPOEKTHOTO 0PUCaA PETYJITPHO OKA3bIBAIOTCS
TICUXOJIOTUYECKUE U I0pUANYECKUE KOHCYITBTaluu, MaTepuaribHast
TIOMOLLb U BblJiaya MPOAYKTOBOW MOMOLIN GEPEMEHHBIM XEHUIMHAM.

TlpoBenenuve meponpusiTumi: 34 KpyTHbIX MEPOTIPUSITUN,
HaTpaBJIEHHbIX HA TIOBbILEHWE [YXOBHO-HPAaBCTBEHHOW Cpe/bl,
TIOBbLILIEHWE POXAAEMOCTU U CHUXEHUE KONTMYECTBA abOPTOB.

B Tepckom 'MY cocTosinocb OTKpbITUE BbICTAaBKU «PoXI€HHbIE
BOTIpeKU», KOTOpoe ocBeTUNu ¢penepanbible CMU (BCero BbiCTaBKa
akcrnoHupoBanach 20 pa3 v [OTOJTHUIIACL 2 PETUOHAJTbHLIMU TePOsSIML);
BbiNylleH ¢pUnbM «PoxaeHHble BOTIPEKU» HA UHTEPHET - TiNaTdopmax
RuTube, Telegram, BKonTaxTe.
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Pa6oTa npoexTa «3npaBCTBYM, MaMa»
B ceTv «P)KI1-MeouuyHa»

TNepBble pe3ynbTaTbl MPOEKTa «30PaBCTBYN, Mama» B CETU
«P)KII-Menuumnas: 92 % XeHIWH pelmniv COXpaHuUTb pebeHka
Pe3ynbTaThbl paboTbhl KABUHETA CEMEVHOTO KOHCYJILTUPOBAHUS, KOTOPLIN
C MapTa TIPowWsIoTo To/ia PaboTaeT B XXKEHCKOW KOHCYJIbTaLun
Knununueckont 6o0nbHULbL «PXK]-MenuuyHa» B Camape, noaTBepauiv
€ro BblCOKY10 3P PEKTUBHOCTb. 92 % XEHIWH, KOTOpble 06paTUIUCH

K crieyyanucTam KabuHeTa, COXpaHUU 6epeMeHHOCTb. [171sT CpaBHEHUST:
no utoram 2022 v 2023 rr. Takoe peweHne npuHumanv nvb 17 %
XeHWUH. KabuHeT ceMenHOT0o KOHCYTTbTUPOBAHUS OTKPbUICS B pamKax
coTpyaHuuecTBa «P>KI-MeavuyHb M 651ar0TBOPUTENTLHOTO GOHIA
«KeHUIMHbL 32 XU3Hb». DOHA, peanu3yeT NPoekT «3ApaBCTBYN, MaMay,
OCHOBHOW 11€JTbl0 KOTOPOTO SIBJITETCST CHUXEHUE Yncria abopToB

W TIOBblILIEHUE MOTUBALUU XEHLLWHbL COXPaHUTL GEPEMEHHOCTb U
poaouTbL pebeHka. TTpoexT npegycmaTpuBaeT u3MeHeHue popmaTta
PabOTbl KEHCKUX KOHCYJIBTALUN U OTKPbITUE KaOUHETOB CEMENHOTO
KOHCYJTBTUPOBAHUSI. B kabuHeTe paboTaloT ruHekonoru, Bpay Y3

W TICUXOJIOT, KOTOPble MAaKCUMAJIbHO AEeNTIMKAaTHO Y BHUMATENTbHO
061AI0TCS ¢ 6epeMeHHON XeHWMHON. Pa3paboTaHbl CKPUTITbL
00611LeHVST, MPOTINCAHBL ANITOPUTMbL ENCTBUN U «CTOTI-CJI0Ba»,

KOTOPble HEe PEKOMEHIYeTCS TPOU3HOCUTDL B pa3roBope. OGCTaHOBKA
pacrornaraeT K J0BEpUTESTbHOMY 061 EeHUI0: OHA 60JIbllie HaOMUHaeT
YIOTHY10 TOCTUHY10, YeM TIPUBbIUYHbI KabUHeT Bpayva. bepemenHble
JKEHLLVHbL TIONTYYal0T TIO3ApaB/ieHUsT OT TJ1aBbl PETMOHA U TeHeParibHOTO
nvpexTopa AO «P)XX]] MeauuvHas Enenbl JQKupkosomn, TporaTtenbHble
TIMHETKU, a TakoKe MHPOPMALMOHHBIV GYKJ1eT C BUIAMU IOCTYTTHbIX

Mep TOCYAAPCTBEHHOW U PETVOHAJTbHOW TTIOAAEPXKKU, a TaKXKe

611arOTBOPUTEJIbHBIX U BU3HEC-OpraHu3auuii. [locne poxaeHusi pebeHka Mamam

BPYYAlOT NOAAPOYHDBIN HAbOP: PIOK3aK, MSATKYI0 UTPYLWIKY - QUPMEHHOTO MULLIKY

«P)KI1-MeouuyHa», anbobom pa3BUTUST Maslblllia, MYCITUHOBbIE TIEJIEHKW, TIeq,

MEMOPU-60KC, UHTEPAKTUBHYIO UTPYIIKY «3alika», pa3BUBAIOLLYI0 KHUXKY.

«Mpbl BUAUM, UTO U3MEHEeHre TIOAX0/10B K paboTe C 6epeMeHHbIMU XXEHLWHAMM

JAeT HAaCTOJIbKO OUWyTUMbLA Pe3yribTaT. byayulas mama HyxaaeTcs B noaaepxke

W BHUMaHVUU, U HAl0 TIOCTapaTbCst CO30aTb 7151 Hee Ccamble GJ1aronpuUsiTHbLe

YCTIOBUS.

B Havane rona kaGUHETHbL B pamkax TipoekTa «3ApaBCTBYW, MaMa» Mbl OTKPbUIU

TaKKe B HAWWX KJIMHUKAX B Y7aH-YA3 u KoMcomonbcke-Ha-AMype, NaHupyem

chenaTb 3TO BO BCEX XXEHCKUX KOHCYTILTALUSX HAllen CETU», - OTMeTUsa

HavanbHUK LlenTpanbsHon aupexuvu 3npaBooxpanenust — punuana OAO «PXK»,

reHepanbHbii aupekTop AO «PXK]1-MenvuivHa» Enena XXKupkosa.

«lNoka3aTenbHa U BaxKkHa COBMeCTHast paboTa 61U3Hec-coobecTBa

W BJ1TarOTBOPUTENTLHOTO TIPOEKTA, HAaNPaBJIEHHOTO HA MOANEPXKY GepeMEHHbIX

KEHLUWH. Pe3ysnibTaT Takon paboTbl - POXAEHHbLE A€TU», - TPOKOMMEHTUPOBAA

Tpe3uaeHT BO «KeHuMHbL 33 XU3Hb» HaTanbss MoCKkBUTUHA.

S KomcomanicicHa-Amype
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25 sguBaps 2025 .

I'Iposene}me Lxonbt BOJIOHTEpPOB

B JleHb cTyeHTa cOCTOSTI0Ch 06yYeHne HOBOTO NOToKa «LlIkomnbt
BOJNIOHTePOB» MoHAa. KypaTopbl OCHOBHbIX HATIPABJIEHU BbICTYTIUIU
nepeq, crywaTensMu, Xenaowmmu BCTYNMUTb B PSiZibl 3a1UTHUKOB
XU3HU 10 poxaeHus. Kak 1 Bcerna, Hpopmauusi 6uuia
BCEeO6bEMITIONLAST, @ UHTEPEC ayiUTOPUUN — KakK 0QraviH, TaK U OHJIanH —
HeToaneTbHbLIN.

Jlernmcst ¢ Bamy 0JHUM U3 OT3bIBOB: «MHe OUYeHb TIOHPABUJIOCH
o6yyeHve!

Bo-nepBbix: 04eHb MHPOPMATUBHO.

Bo-BTOpbIX: 0MEHDb BALOXHOBIISIOWLE. XOUETCST CKOpPEe BITIUTLCS B paboTy.
B-TpeTbux: opaTopbl TpenofHOCUNIV MaTepuan NMpopecCUoHarbHO,
JIAKOHWYHO, BOOXHOBEHHO, UHTEPECHO.

XoueTcs IOCBATUTL CeBs ITOV AeATENTbHOCTU, MHOTUE ApYTUe BeUy
TEPSTIOT CBOI0 aKTYyaJIbHOCTb»

27 stuBaps 2025 .
Poccunckue YU€eHble TIPOTUB aGOpTOB B YAaCTHbLIX KJIMHUKAX

Poccuiicxue yuéHtble 1 MeauKy Harmcany OTKPbITble TIMCbMA, TTIE BbICTYNUIIU
MPOTUB aGOPTOB B YAaCTHbIX KJIMHUKAX, IOKYMEHTbL UMEIOTCS B PAaCTNIOPSIXXEHUU
PVA HoBoCTU. YUéHble HaTIOMHUITU, YTO, COTTIACHO [1aHHbIM COBPEMEHHOW HAYKW,
JXXU3Hb pe6EHKA C TOYKU 3pEHUST BUOTNIOTUY HAUYNHAETCS UMEHHO C MOMEHTA
3a4aTus, €llé HAa CTaAUU BHYTPUYTPOGHOTO Pa3BUTUS OH SIBJIIETCS YHUKAJTbHbIM
yerioBeYeCKUM VHAVIBUIOM.

OHY Bblpa3uIv TOTOBHOCTb TIOAEPXKATb 3aKpernsieHre B POCCUNCKOM
3aKOHOATeNIbLCTBE OTIPEeesIeHUs «4eJIoBeK Ha CTaAUU NPEHATaJTbHOTO Pa3BUTUST.
T1o VX MHEHMI0, 3alUTA XU3HY PeGEHKA 110 POXAEHUS TIoMoTaeT GOpMUPOBaThL
OTBETCTBEHHOE OTHOLLEeHVe 061IeCTBA K YeJIOBEYECKOV XV3HU B LIETIOM.

YuéHble MouepkKuBaloT, UTo ieMorpaduueckast cutyauusi B Poccum tpeGyet
PEWVTENTbHBIX MEP TI0 OTPAHUYEHUIO TAKOW OTIACHOW J171sT )KEHCKOTO 3710POBbS
Tipouenypbl, Kak abopT. OHU Takxke BbIpa3usiv HAZIeX/1y, YTO B CTpaHe GyayT
MOJI0[1ble YUEHbLE U BPAUM, 1717 KOTOPbIX MEMINLIMHA — He GU3HeC, a CITyXeHue
TIALUMEHTY.

Omuem B® «KeHWuHb! 3a XU3Hb» * sTHBapb 2025 200a
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«Mbl peuwvinu poxxaTb»

Bo3Bpaiaem pyopuxy

CerofiHst 061ECTBEHHOCTb BCKOJIbIXHYJA HOBOCTD (https:/t.me/ri-
an_ru/278355) B 0qHOM U3 KPyTNHENMLUUX UHGOPMALMOHHBIX aTeHTCTB
Poccun. «YuéHble HanOMHUIIUN, YTO, COTJIACHO AAaHHbIM COBPEMEHHON
HayKW, XU3Hb PEO6EHKA C TOUKU 3pEHUS GUOJIOTUN HAYUHAETCS UMEHHO
C MOMEHTA 3a4aTus, ellé Ha CTaAUU BHYTPUYTPOGHOTO Pa3BUTUS OH
STBJITE€TCS YHUKAJIbHBbIM YeJloBeYeCKUM UHAUBUAOM». OUeHb TPaBUIILHO,
YTO 06 3TOM HAUMHAIOT TOBOPUTD €llle TPOMYE, Belb BHYTpYU
GepeMeHHOM XXEHLIVHBL He PblOKA Y He TIPOCTO HABOoP KIeTOoK,

a HACTOSTLMM YeTIoBeK, KOTOPbIM Yepe3 9 MecseB oryiacuT Mup CBOUM
poxaeHueM. [lenumcst ¢ BaMyM UCTOPUSTIMU XKEHLLUH, KOTOpble
0TKa3aJ/MCb OT TIPepbIBaHUS GEPEMEHHOCTU.

«[lesouku!!ll Cnacubo Bcem, ymo omBemuJiu. Hacmpot NnOMeHSIJICS.
Bbbuna cetivac ewe y Bpava, 6epemeHHoCcmb noomBepousiu. Cpok 5
aKywepckux Heoellby; «Mbl pewusiu poxamb»; «Oco3Haa, Kakyo
271ynocmb 4ymb He coenania. Cnacubo 3a HepaBHoOywue Bam!»

Ja, XXeHWWHAM MOXeT BblTb HETIPOCTO U CTPALIHO, HO Camoe TJIAaBHOE,
YTO OHU TIPUHSITIV TIPaBUJTbHOE PelleHne: COXPAaHUTL B Cebe uerioBeka.
Ecnuv Bam Hy>Ha, MTOMOLb, 06pawaiTeCh HA HAWY TOPSTUYIO JIMHUIO

ENTYRLAN, MOET

Mt prunans posaTs}

9kcnepTHast ceccusi AHO «HaumoHanbHble IPUOPUTETHLLY

M3 coucetenn Hatanbu MOCKBUTUHON.

AKTUBHbI 3KCTIepT «HaUMOHa bHbIX TIPOEKTOB» - HOBOe fmocTuxenne 2024 ronal!
Haw npoexT «30paBCTBYW, MaMa» HE TOJTbKO YJTyYllaeT OTHOWEHUE

K 6epeMEHHbIM U CEMbSIM, HO U PaboTaeT B paMkax «HauMoHambHbIX TPOEKTOB
Poccuun». B 2024 rony npyHuUMara akTUBHOE yyacTue 1o Teme CeMbsT U Kapbepa.
TlocMoTpuTe BUAEO, TaM HEGONbLIOE TIOTTYPPU U3 3KCMEPTHBLLX CECCUN.

UYT0ObL HE MUCATDL Clofla BCe Te3UCbl U3 0KJ1a[a, HAaNULLy KOPOTKOW CTPOKOW
TraBHOe: CeMbeueHTPUYHOCTb TOCYIAPCTBA - 3TO TPeH, Ha 6nvixarumve 10 ner.
CeMbs 10JKHA ObITL CY6BEKTOM TIPaBa.

B cembe poxaaoTcst AeTu, a OTBETCTBEHHbIN 3a 3T0 - oTel,. OTel, B cembe.
bepemMeHHOCTb NOJIKHO XOTETbCS TIOBTOPUTD. [171sT 3TOTO NONXKHbBL ObITH YCITIOBUS
N OTHOLLEHUS CO CTOPOHbL BCex cdep 001eCcTBa.

TTpUSITHO TONTYYUTL AUTIZIOM U CTATY3TKY OT 3aMeCTUTENS PyKOBOAUTENS
Annaparta lNpaButenbctBa PO Jleonvpa JleBuna. Ho eule nipusiTHee, korna Te6st

CITbILIAT Y MUP BOKPYT MEHSIeTCSI.
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29 guBapsg 2025 .

Mone6eH 0 co3jaHuu CeMbU U IapOBAaHUM fieTen

TpagnMUMOHHO B TIOCTIEHIO CPely MecsLa MpoLLes Hall NePBbLi
MOJNe6eH 0 CeMbE U YaJOPOIMY B HOBOM TOZLY. MY>XXUUHBL U XKEHLLUHbL
TIPVLLIIV TIOMOJIUTBLCST O IAPOBAHUM 6J1ar04eCTUBOTO CMYTHUKA, a TakxKe
0 671aTOTIOJTYYHOM BblHALUVIBAaHUY iETEN.

HacTosiTenb xpama, oTel, Jlanuun 3y60B, flan HAaCTaBJIeHUS

W HaMOMHUIN, 4YTO Y bor aeT yeyioBeKy poOBHO TO, UTO 6YAET AJ1sT HETO
TI0J1e3HO, JlaXkKe eCcJM 3TO He COBMAajaeT C Tem, 0 YeM MOJIUTCS caM
yenosek. Kaxablil U3 HAC UTO-TO UMeeT mMarioe, To, UTO Oompenenusi emy
Tocnopapb B xu3Hu. TlocTapaemcst B TOM MaJioM OblTb BepHbIMU bBory.

350 guBaps 2025 .
XUl PoxxpecTrBeHCKMe TIapJlaMeHTCKUE BCTpeun

B TocypapctBeHHom [lyme B pamkax XXX MexayHapoaHbix PoxaecTBeHCKNX
06pa3oBaTesibHbIX UTeHUN Ha Temy «80-netue Benukon Tobenpl: mamgaTb

U [IYXOBHbIN OTILLT TIOKOJIEHU» cocTosinuch XU PoxpecTBeHckue napiameHTcKkue
BCTpEUn.

B Hux npuHsgnu yuactue cebiwe 500 yenioBek, B TOM Yucie aenyTaTbl
TocynapctBerHon [lymbl u ceHaTopbl CoBeTa Denepanuu, apriameHTapum
3apy6eXHbIX CTPaH, peAcTaBuTeNny Pycckon NpaBOCIaBHOW LLEPKBY,
Hay4YHO-39KCTEPTHOTO COOBLIECTBA U 061ECTBEHHBLIX OPTaHN3aLUN, @ TaKxke
deneparnbHbIX TOCYJAPCTBEHHbLIX OPTAaHOB U CY0beKTOB PD.

CesiTemuunn Iatpuapx MockoBcxuii 1 Bcest Pycu Kupunn BblCTYnUn ¢ OKI1aA0M,
TIie TOBOPUJT 06 yrpo3axX peasibHOTO BpeMeHU B OTHOWEHUU TPAAVLUOHHbIX
LLeHHOCTen.

Omuem B® «KeHWuHbl 3a XU3Hb» * sTHBapb 2025 200a
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