








Из соцсетей Натальи Москвитиной: «Прохожу маршрут беременной женщины, 
ожидающей пятого ребенка. Ребенок незапланированный, а срок небольшой. 
Именно в такой ситуации оказались наши подопечные, проживающие 
в регионе. Перед абортом, по регламенту, мне положен психолог. Но его не 
оказалось на месте, а через регистратуру к нему записаться невозможно, 
нужно звонить на мобильный самостоятельно, что усложняет маршрут. 
Набрав специалиста, я не получила консультацию, а лишь дату приема на 
завтра. Но можно ли прервать беременность до завтра, например, за деньги? 

Я позвонила в частную клинику Горно-Алтайска, стоя в той же регистратуре. 
Пару минут разговора и меня уже ждут на прерывание беременности 
на соседней улице. Час времени и ребенка нет. Пять частных клиник готовы 
заработать на этом деньги, а в государственных с тобой не очень-то 
и разговаривают.

Татьяну Анчишеву, маму шестерых детей, направляли на аборт в 2023 году 
из-за риска патологии плода. Мы помогли ей оплатить неинвазивный тест 
НИПТ, а наши психологи успокоили ее. Дочка родилась полностью здоровой. 
Надежда Эстамирова в 2017-м сомневалась, что нужно рожать третьего. 
Готова была беременность прервать, но услышав на Спасе про то, как 
происходит процедура, решила рожать. В этот момент врачи Горно-Алтайска 
диагностировав у плода непроходимость кишечника, предложили ей 
беременность прервать. Но Надежда уже была на связи с нами и твердо 
решила ребенка родить. Сын родился полностью здоровый, а следом еще 
один и меньше года назад долгожданная дочка. В семье уже пятеро детей.
 

9 июля 2025 г. 
Общественный контроль женских консультаций
в Горно-Алтайске

Посетители активно интересовались работой Фонда, видами помощи 
подопечным, как стать волонтёром. Неизгладимое впечатление 
произвел наш демонстрационный набор развития ребёнка в I 
триместре беременности.
Детки радостно восклицали «Какие милые малыши!», пели 
колыбельные и баюкали в ладошках. Взрослые с трепетом, осторожно 
трогали их, говоря своим детям «Ты такой был у меня в животике, 
а сейчас вон как вырос». Мы много рассказывали о проектах Фонда. 
Например, акции «Древо жизни»: на территории храма святого князя 
Владимира в Новогиреево посажены деревья, которые можно 
посвятить своему ребёнку, близкому человеку или важному событию 
в жизни.  До слез нас растрогали слова семейной пары «Нашей внучке 
сейчас 8 недель» (а может и внуку). Каждый из нас был таким 
эмбрионом. Каждый из нас человек с момента зачатия.

6 июля 2025 г. 
Благотворительный фестиваль ко Дню семьи,
любви и верности
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Кажется, право выбора и человеческие проблемы. На деле 
же проблемы в региональной системе здравоохранения, копившиеся 
годами. Подопечные не скрывают, что местные жители стали 
предпочитать роды в соседнем регионе. Там же дети 
и регистрируются, хотя проживают в республике.
Наш приезд в регион, в рамках которого прошел аудит женских 
консультаций, был инициирован Главой Республики, Андреем 
Турчаком, для выявления проблем и поиска решений, проектных 
и законодательных. 

Уже около месяца мы на связи с регионом дистанционно, а теперь 
и воочию зафиксировали проблемные зоны».

Фонд «Женщины за жизнь» ищет героев для фотовыставки «От первой встречи 
до юбилея совместной жизни». Мы собираем заявки на участие, чтобы создать 
уникальный фотопроект о силе любви, семьи и преемственности поколений. 
Мы верим, что настоящая любовь — это путь длиною в жизнь, и хотим 
показать его через ваши истории.

10 июля 2025 г. 
Запуск нового проекта в Тверской области
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В рамках Дня семьи, любви и верности в городе Ржеве Тверской 
области состоялся Всероссийский Парад семей, объединивший 
порядка 300 человек – молодые и многодетные семьи, супружеские 
пары, отмечающие юбилейные даты семейного долголетия.

Участники шествия прошли по набережной вдоль Волги в Парк 
культуры и отдыха, где состоялось торжественное награждение 
медалями «За любовь и верность». Они вручены 44 супружеским 
парам, из них десять прожили в браке 50 лет, четыре – 55 лет, одна 
отмечает 60-летие семейной жизни. Также в торжественной 
церемонии приняли участие 9 многодетных семейных пар.

11 июля 2025 г. 
Участие во Всероссийском параде семей

В день памяти святых первоверховных апостолов Петра и Павла помолились 
за нерожденных малышей. 

Антиабортным молебнам почти 3 года, и все это время нас объединяет 
совместная горячая молитва.

12 июля 2025 г. 
Антиабортный молебен 
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Подписали соглашение с Д.В. Миляевым, Губернатором Тульской 
области, направленног на повышение рождаемости и улучшение 
демографической ситуации в Тульской области.

Отметим, что в регионе разработан большой комплекс мер по 
поддержке материнства и детства. На сегодня их насчитывается более 
50. В этом году в рамках нацпроекта «Семья» появилась новые меры 
поддержки:
- единовременная выплата 1 млн рублей женщинам, родившим второго 
ребенка до 25 лет и третьего – до 28 лет;
- увеличение до 1 млн рублей выплаты на погашение обязательств по 
ипотечным жилищным кредитам многодетным семьям;
- возможность взять напрокат предметы первой необходимости для 
новорожденных (коляску, автокресло, видеоняню и др.) для 
студенческих, молодых и многодетных семей, семей с детьми-
инвалидами.

Глава региона напомнил, что Наталья Москвитина приезжала в Тулу 
в июне этого года и проинспектировала работу медицинских 
и социальных служб, дала высокую оценку их работы. Однако, по 
словам Губернатора, всегда есть направление для роста и развития.

Также Губернатор обратил внимание на еще одну серьезную тему – 
мероприятия по профилактике абортов. По словам главы региона, необходим 
индивидуальный подход к каждой будущей маме, чтобы она сохранила жизнь 
своему будущему ребенку.

Вместе будем работать над улучшением помощи беременным женщинам 
региона. От подхода в женских консультациях до социальных мер поддержки.

14 июля 2025 г. 
Подписание соглашения с Губернатором Тульской
области
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Радостная новость в Фонде: наша подопечная Анастасия из Саранска родила 
двойняшек, Богдана и Варвару! Это 4 и 5 ребенок в многодетной семье.
После первого скрининга врачи постоянно предлагали сделать анализ 
околоплодных вод и даже затрагивали тему редукции (устранение одного/
нескольких эмбрионов при многоплодной беременности). Предполагали 
аномалии развития одного ребёнка. Анастасия выстояла до самых родов, 
в последнем триместре у неё очень сильно упал гемоглобин, но и тогда она не 
сдалась.

Фонд поддерживает подопечную психологически, юридически и матери-
ально. Теперь Анастасия держит на руках свои сокровища, а дома ждут 
возвращения мамы с братиком и сестрёнкой.

17 июля 2025 г. 
Рождение двойняшек Богдана и Варвары

Наталья Москвитина стала лауреатом премии «Страну меняют люди». 
Цель премии — отметить лидеров проектов, которые способствуют 
достижению национальных целей развития России и меняют жизнь 
страны к лучшему. Наталья Москвитина получила награду 
за бесценный вклад в развитие страны и поддержание ее величия. 

15 июля 2025 г. 
Премия «Страну меняют люди»
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Почти год функционирует наш кабинет «Здравствуй, мама» 
в Центральной клинической больнице Святителя Алексия. Сотни 
сложных случаев, тысячи слов поддержки, ежедневные мысли 
о пациентах. Итог бесценен: сохранённые жизни, рождённые дети.
 
«Спасибо, что поддержали, спасибо, что «спасали» после каждой плохой 
новости и каждого плохого анализа в женской консультации. Спасибо, 
что даже ночью, когда я рожала, Вы были на связи и нашли нужные для 
меня слова поддержки. Больница Святителя Алексия стала для меня 
раем на земле после всех мытарств в начале беременности в районной 
гинекологии» - такие слова благодарности пишут врачу Анастасии 
Юрьевне Власиной. Сама она многодетная мама, весной родила 6-го 
ребёнка, но и тогда не оставляла пациентов и молитв за них. 

Если вы беременны и: 
Вас направляют на аборт;

Сомневаетесь в результатах проведённых исследований;

Хотите получить второе мнение по волнующему вопросу;

Требуется консультация по другим вопросам, связанным с гинеко-
логией, смело записывайтесь на приём!

18 июля 2025 г. 
Новости кабинета «Здравствуй, мама»

Врач сможет провести осмотр и УЗИ-диагностику, объяснить всё доступным 
языком, поддержать и выслушать вас.

Записаться на приём можно
в будние дни с 8 до 20 часов 
по телефону 8 (495) 952 11 41.

Официальный сайт больницы 
Святителя Алексия 
pravbolnitsa.ru.

pravbolnitsa.ru

Отчет БФ «Женщины за жизнь»  •  июль 2025 года

Информационно-просветительская деятельность



Круглосуточная горячая линия психологической помощи 
8 (800) 200 04 92; 

Проект «Здравствуй, мама»;

Проект «Рождённые вопреки» (https://vopreki.pro/);

Психологическая, юридическая, медицинская, материальная, 
продуктовая, вещевая помощь.

Благотворительность в нашей стране развивается уверенными 
шагами. Люди всё больше осознают социальную значимость 
некоммерческих организаций и желают быть к этому причастны. 
Почему же настолько важна постоянная поддержка фондов, которым 
вы доверяете? 

Участвуя в различных фестивалях и общаясь с женщинами, мамами, 
мы часто слышим «Как жаль, что вас не было 15 лет назад»; «если бы 
я знала про ваш Фонд в свою беременность» и другие подобные 
фразы. 

Наш Фонд в большей степени состоит из системных проектов, без 
которых не было бы той глобальной помощи, что мы оказываем 
беременным женщинам и семьям с маленькими детьми:

20 июля 2025 г. 
День благотворительной подписки

Всего несколько строчек текста, за которыми стоит колоссальный труд нашей 
команды и лично Натальи Москвитиной, порой за пределами собственных 
возможностей.

Оформив автоплатеж, вы поможете детям рождаться. Сделать это можно 
на нашей странице пожертвований https://womenprolife.ru/donate. Даже 500 р, 
но отправляемые регулярно, дадут уверенность в оказании помощи в полном 
объёме.

Информационно-просветительская деятельность
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Послушать выпуск полностью 
можно здесь

smotrim.ru/audio/2850828

Сергей Стиллавин и Наталья Москвитина поговорили о верности. 
Применительно ли употребление этого понятия в наших реалиях? 
Или его можно считать атавизмом? 

«Для родителей как пример своим детям, – это очень важно. Дети 
же очень тонко чувствуют, насколько об этом только говорится, или 
мать и отец реально в это верят». 

Всегда уместен и поучителен пример из жития Петра и Февронии: 
«Некий мужчина, плывший со своей семьей вместе с Февронией, 
засмотрелся на княгиню. Святая жена сразу разгадала его помысел 
и мягко укорила: «Почерпни воду с одной и другой стороны лодки, — 
попросила княгиня. — Одинакова вода или одна слаще другой?» — 
«Одинакова», — отвечал тот. «Так и естество женское одинаково, — 
молвила Феврония. — Почему же ты, позабыв свою жену, о чужой 
помышляешь?» 

Отметили, что какой человек семьянин, важно не только для жены. 
Во многих сферах жизни ценится надёжность. 

«В бизнесе могут выгнать из партнёров, если узнают, что он не верен 
жене. Если он не верен самому близкому человеку, то как этому 
человеку деньги доверять».

23 июля 2025 г. 
Эфир на радио «Маяк»

И ещё Наталья озвучила самое сокровенное, о чём женщины думают с малых 
лет, представляя своего будущего мужа: «Все женщины только и мечтают 
о том, чтобы обрести любовь и счастье в семье».

Информационно-просветительская деятельность
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Форма для школьников должна стоить одинаково во всех городах 
России, заявила Наталья Москвитина ТАСС.

Эксперты ранее сообщали, что за комплект формы в среднем 
придется заплатить от 7,5 тыс. до 28 тыс. рублей для мальчика, от 8,5 
тыс. до 25 тыс. рублей для девочки.

Как объяснила Наталья Москвитина: «Сейчас каждый субъект 
принимает решение самостоятельно, вводить ли эту меру и в каком 
виде. Она может быть вообще номинальной, то есть никак 
не повлиять на бюджет семьи, тем более многодетной, или повлиять 
незначительно». Из-за этого в каждом регионе сумма компенсаций 
разная - например, в Москве она составляет 13 тыс. рублей, 
а в Ленинградской области - 4 тыс. рублей. С учетом предполагаемых 
экспертами цен на школьную форму в этом году - от 7,5 тыс. рублей 
до 25 тыс. рублей - размер выплат не сможет покрыть и половину 
затрат на одежду.

По мнению Натальи Москвитиной, компенсация затрат на школьную 
форму, скорее всего, должна быть одобрена на федеральном уровне, 
и в особенности сейчас, когда идет активная поддержка многодетных 
семей.

24 июля 2025 г. 
Озвучено предложение по школьной форме

Наталья Москвитина отметила, что хорошим подспорьем для такой категории 
граждан стало бы совместное региональное и федеральное субсидирование 
покупки школьной формы. По ее словам государство может определить, 
сколько необходимо выделить средств для субсидий на покупку школьной 
формы, исходя из показателей рождаемости.

Информационно-просветительская деятельность
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В эфире Наталья Москвитина 
и Наталья Макарова погово-
рили о миссии, о материнстве 
и тысячи спасенных мла-
денцах. 

radiokp.ru/podcast/
dobrovolec/764626

radiokp.ru/podcast/
dobrovolec/764627

Еженедельная радиопередача "Доброволец" - это передача о добре, помощи, 
взаимовыручке и милосердии. В эфире выступают топ-менеджеры крупных 
компаний, развивающие корпоративное волонтерство, руководители крупных 
благотворительных фондов, представители власти и многие другие. Гости 
делятся своим опытом помощи людям, расскажут почему благот-
ворительность - это важно, как будет развиваться это направление у нас 
в стране. 

26 июля 2025 г. 
Эфир на радио «Комсомольская правда»

На горячую линию Фонда обратилась беременная на раннем сроке. 
Переживания о муже в зоне СВО, перестройка организма 
в совокупности создали очень тревожную атмосферу для нашей 
подопечной. К счастью, она нашла в себе внутренние силы и, поговорив 
с психологом Екатериной, увидела нынешнее положение с более 
светлой стороны и согласилась на дальнейшую работу. 

И сегодня мы получили такое радостное сообщение. 

* Публикуем с согласия подопечной

26 июля 2025 г. 
История сохранения беременности
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Наталья Москвитина сообщила ТАСС о ряде нарушений при 
проверках женских консультациях в российских регионах. Выездные 
общественные проверки консультаций начались в феврале, за это 
время Наталья Москвитина и ее команда посетили учреждения 
девяти регионов: Томской, Курганской, Тюменской, Воронежской, 
Тамбовской, Свердловской, Калужской, Тульской областей 
и Республики Алтай. Если консультация соответствует всем 
требованиям, то получает синюю наклейку с надписью «Здесь 
заботятся о беременных», если же общественники находят 
нарушения, то на входе в здание появляется розовая наклейка «Здесь 
работают над улучшениями». После устранения недочетов наклейку 
меняют на позитивную. «Общественные контролеры оценивают 
женские консультации на соответствие стандартам оказания 
медицинской помощи беременным женщинам и соблюдения 
профессиональных норм работниками медорганизаций. Особое 
внимание уделяется вопросам психологической поддержки 
и профилактики абортов. Проверки выявили ряд нарушений - это 
и быстрая маршрутизация на аборт, и отсутствие психологов, 
и платные услуги (что противоречит законодательству) и срыв 
наклеек», - отметила Наталья Москвитина, подводя промежуточные 
итоги проверок.

В прямом эфире на Радио России Наталья Москвитина рассказала, 
что изменится с 1 сентября после ввода новой формы согласия на аборт: «Это 
очень хорошая новость, потому что у нас в обществе сложилось рутинное 
отношение к прерыванию беременности. Сейчас часто беременная женщина 
приходит к врачу, и ей поступает какой-то неаккуратный вопрос: «Что делаем? 
Будем сохранять или нет?» Он женщину сразу же перед этим выбором ставит, 
и она начинает задумываться: «А, может, и правда не время?» И когда ей дают 
документ, чтобы подписать добровольное согласие, то часто в этом документе 
вообще ничего не понятно, что написано. А потом, когда женщина уже 
прервала беременность – эту процедуру ни с чем сравнить нельзя, для 
женщины это колоссальная травма, и самое главное, что ребенка уже не 
вернуть – говорит: «А почему же меня не предупреждали?»
И последствия бывают самые разные – вплоть до бесплодия и невынашивания 
ребенка, детки могут маловесные рождаться. Женщина имеет право знать, что 
будет после прерывания беременности, и перед этим очень страшным шагом, 
тем более сейчас, когда у нас демографический запрос, женщина должна четко 
осознавать, что она делает.»

28 июля 2025 г. 
Интервью на Радио России

27 июля 2025 г. 
Новость ТАСС об общественном контроле женских 
консультаций 
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Состоялось очное совещание, организованное по инициативе Синодального 
отдела по церковной благотворительности и социальному служению Русской 
Православной Церкви на тему: «Корректировка медицинских показаний при 
проведении процедуры прерывания беременности - предложения от РПЦ».

Участники обсудили перечень медицинских показаний к аборту, внесли 
важные корректировки и уточнения в существующий список, обменялись 
компетентными мнениями.

Делаем все возможное, чтобы женщина имела право быть матерью в любом 
случае, а не доказывала его.

Сотрудники, психологи и волонтеры ежедневно сталкиваются 
с эмоционально тяжелыми историями. Это ведет к накопленному 
стрессу, контрпереносу и выгоранию. Непроработанные эмоции 
отражаются негативно влияют на профессиональную и личную жизнь.

Балинтовская группа – это элемент регулярной внутренней поддержки 
и профилактики выгорания. В отличие от супервизии, в балинтовских 
группах фокус на чувствах и переживаниях в работе. Это помогает 
осознавать свои чувства, возникающие в ответ на сложные кейсы, 
понимать внутренние границы и сохранять эмпатическое, 
но профессионально стабильное включение.

Также балинтовская группа является неформальной площадкой, 
которая укрепляет команду, снижает межличностные напряжения 
и создает атмосферу поддержки и доверия внутри фонда.

31 июля 2025 г. 
Совещание в Синодальном отделе по церковной 
благотворительности и социальному служению РПЦ 

30 июля 2025 г. 
Старт балинтовской группы для специалистов Фонда
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Отзывы о работе Фонда от подопечных 
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Благотворительный фонд
поддержки семьи, материнства и детства
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