
 

Годовой отчет за 2023 год 

 

за 2023 год спасено 744 МЛАДЕНЦА,  

ВСЕГО 3833 
 

МАТЕРИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ 
 

            Целью благотворительного проекта является улучшение материального положения 

беременных женщин и матерей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, путем 

оказания им материальной помощи.  

            В 2023 году через заявку на официальном сайте фонда за материальной помощью 

обратились 374 семьи. Каждое поступившее обращение рассмотрено. Каждой 

обратившейся семье предложена наиболее актуальная, возможная помощь, включая: 

психологическую, юридическую, медицинскую помощь, помощь через карту волонтеров 

«Пчела», материальная помощь (денежными средствами), а также посылка по проекту 

«Приданое малышу». 

За учетный период 2023 года более 100 нуждающихся семей, получили адресную 

материальную помощь. С расчетного счета Фонда, согласно заключенных договоров о 

благотворительной помощи (денежными средствами), было направлено 3 136 376 руб., из 

них в разрезе по месяцам: 

 

- в январе 232 800 рублей; 

- в феврале 243 800 рублей; 

- в марте 223 800р; 

- в апреле 231 800 рублей; 

- в мае 227 195 рублей; 

- в июне 273 800 рублей; 

- в июле 247 000 рублей; 

- в августе 469 161 рублей; 

- в сентябре 250 220 рублей; 

- в октябре 206 800 рублей; 

- в ноябре 199 000 рублей; 

- в декабре 331 000 рублей. 

 

Также, 4 семьи подопечных адресно получили детское питание (смесь), на общую сумму 

42 829 руб. 
Дополнительно через сборы была оказана материальная помощь в сумме 343 000 руб.  

Из них, материальная помощь направлена: 

- подопечным Фонда 2 835 044 руб. 

- жителям присоединенных территорий 687 161 руб.  



 

В 2023 году финансовую помощь получили 14 семей граждан 

новоприсоединённых территорий, в 2022 году 26 семей.  Количество обращений от 

вышеуказанных семей уменьшилось по сравнению с 2022 г.  

Материальная помощь оказана на общую сумму 3 522 205 руб. 

В целом, материальная помощь в отчетном году, направлялась на:  

- приобретение продуктов питания и средств гигиены - 48, проживание во время 

реабилитации - 1, на реабилитацию детей - 2, проезд до места реабилитации, родов, 

обследования - 4, операцию - 1, обследование при беременности, генетический анализ – 2, 

аренду жилья - 6, оплату жилищно-коммунальных услуг - 6, уход за ребенком - 12,  детское 

питание - 7, покупку детской мебели, коляски, стиральной машинки, инвалидной коляски - 

6,  медикаментов - 8, ремонт жилого помещения - 3, установление отцовства - 1, 

приобретение твердого топлива - 2, приобретение спец.обуви - 1, подготовка к учебному 

году - 2.  

 

Отзыв: «24 февраля, мы с мужем проснулись от грохота взрывов и поняли, что 

началась война. Я была уже беременна на 5 месяце. Мы 5 дней прятались у знакомых в 

доме, потому что у них был подвал, где мы могли спрятаться от бомбежки. А потом муж 

решил отправить меня в Польшу. 5 дней мы добирались на машине до границы, потому 

что были километровые пробки.   По прибытию в Польшу, через 6 дней, я с нервным срывом 

попала в больницу, где лежала 2 месяца... Затем нам пришлось поменять место 

жительства, и мы с города Хойница переехали в дом верующих людей в г. Сопот. Это был 

арендованный дом для беременных женщин, которые оказались в сложной жизненной 

ситуации. Там я родила доченьку, назвала Софией.  Поляки относились к нам хорошо, 

кормили и я как инвалид и кормящая мама за жилье не платила.   В мае мы решили все-

таки уехать в Россию, потому что 

перспектив жить в Польше не было и не 

хотелось. 6 июня мы прибыли в Москву и 

столкнулись с трудностями размещения в 

пунктах временного проживания для 

беженцев.  Мы писали и звонили во все 

возможные инстанции и через 3 недели нам 

все-таки дали комнату в пвр "Родник" 

(бывший детский лагерь).  В этом пвр не 

было возможности приготовить еду 

малышке, а еду, что нас кормили она не 

кушала. И потом я снова начала 

испытывать проблемы со здоровьем на 

фоне всех переживаний, препятствий и 

проблем... Я боялась, что снова попаду в 

больницу, а мама останется одна с 

ребёнком. И мы решили переехать в г. Орел, 

где была моя сестра.   Я очень сильно 

благодарю ваш фонд, вы меня очень 

выручили, иначе мой ребенок голодал бы.   



 

Пусть Бог обильно благословит ваш фонд и тех, кто жертвует средства для помощи 

таким как я. Спасибо вам огромное!!!! 

Отзыв: «Мы с Мирошкой благодарим бф «Женщины за жизнь» за то, что пришли 

на помощь в трудной ситуации) благодаря вам в том числе, мне и ребенку сохранили жизнь. 

Мир родился на 32 неделе беременности весом 1800, ростом 44 см, а мне сделали 

органосохраняющую операцию по врастанию плаценты в рубец в замечательном ПЦ г. 

Видное. Всё прошло очень хорошо, и мы уже дома, набираем вес и растем! Пусть все мамы 

в мире будут спокойны за жизнь своих детей♥️. Благодарим благотворительный фонд 

«Женщины за жизнь» за поддержку и помощь в покупке билетов!». 

Отзыв: «Порой жизнь 

преподносит неожиданные 

сюрпризы…и ты можешь их 

воспринимать по-разному. Для 

одних это конец света, а для 

других - новое начало. Вот и мы с 

дочкой забеременели в этом году 

с разницей в несколько недель, 

только ей 16, а мне 40. 

Существуют разные мнения на 

этот счёт, страхи… но оказать 

поддержку дочке мама обязана, и 

во всем ей помочь… ну и главное 

конечно «Сохранить жизнь». На 

момент, когда мы это осознали и 

приняли эти новости, мы находились в другой стране, в которой процесс оформления 

документов и реакции со стороны органов мог бы травмировать и многое осложнить. 

Дочери предстояло стать одинокой матерью и требовалось решить вопрос отъезда 

домой, в Россию. Средств на все не хватало. Мысль об обращении за помощью в 

благотворительный фонд «Женщины за жизнь» пришла после нескольких дней 

размышлений. Всегда неудобно просить, и никогда не знаешь, чем это все обернётся. Я-

решилась! Состоялось интервью со специалистами, со слезами и подробным разбором 

ситуации. Они действительно светятся от того, чем занимаются, они действительно 

помогают!!! Надежда, с которой я общалась постоянно, вообще представляется мне 

какой-то доброй феей, с очень чистой энергетикой и безграничной добротой. Ко всем 

вопросам подходит с заботой и пониманием. Рассмотрев наш вопрос, фонд принял 

решение выделить 40 000 рублей на билеты, дорогу и первые нужды на размещение и 

аренду жилья в России. Мы максимально и с умом сэкономили и смогли все организовать, 

снять жилье, купить билеты на самолёт, поезд и автобус до пункта назначения. Но это 

лишь половина пути: все ещё нужно благополучно родить и окружить любовью этих новых 

детей. А пока мы как 2 колобка решаем текущие вопросы, и без Вас дорогой фонд это 

счастливой событие не состоялось бы!!!! Мы Вам так благодарны, до глубины души, всей 

семьёй!!!!! Каждому человеку, который занимался нашим вопросом, руководителю🌹!!! 

Фонд «Женщины за жизнь» это коллектив верно подобранных людей, великолепные добрые 

женщины, которым мы планируем также помогать пожертвования и, как только 

стабилизируем свою финансовую ситуацию!….» 



 

 

Отзыв: «Хочу выразить от лица всей семьи искреннюю благодарность фонду 

"женщины за жизнь"! Ведь благодаря Вам, у Софии уже через месяц будут настоящие 

цветные глазные протезы! Это очень важно для всех нас. Мы прошли курс бесплатной 

подготовки к протезированию, теперь впереди долгий путь уже постановки настоящих 

протезов. Все собранные деньги пойдут на оплату дороги и на протезы! Все чеки и отчёты 

предоставлю сразу же! Огромное Вам человеческое спасибо!❤️❤️❤️.»  

Отзыв: «В очередной раз хочу выразить огромную благодарность фонду Женщины 

за жизнь, в особенности Наталье 

Москвитиной и её самой лучшей команде 

фонда за финансовую помощь нашей семье, в 

нашем нелёгком положении. В очередной раз 

ваш фонд протянул нам руку помощи и 

поддержки, мы стараемся изо всех сил всё 

пережить, но благодаря Вашей помощи и 

отзывчивости нам это удаётся намного 

проще и не теряется надежда веры в лучшее 

и в то, что вы своим примером доказываете, 

что мы и наши детки в таких ситуациях не 

одиноки, а рядом с нами ВЫ такие добрые и 

отзывчивые. Огромное спасибо вам за всё, с 

вами мир станет добрее! 
С Уважением семья Гордеевых!» 

  

  

 

 

  



 

   

 

 



 

Отзыв: «Хочу поблагодарить работников фонда "Женщины за жизнь". Благодаря 

им я смогла подготовиться к рождению ребенка. А сейчас немного о себе. Меня зовут 

Анна, мне 30 лет. Дважды была замужем, всегда хотела детей, но как-то не получалось. 

Потом в ноябре прошлого года мне делали операцию по удалению полипов и сказали, что 

детей не будет уже. Расстроилась конечно и смирилась с этим, а в феврале этого года 

узнала, что беременна. Была очень удивлена и рада этому, но из-за бывшего мужа на мне 

висело несколько кредитов и микрозаймов и не знала, как мне подготовиться к рождению 

ребенка. Сначала искала какие-то подработки в городе. Обращалась за помощью в 

церковь, где мне помогли вещами и продуктами. Беременность проходила тяжело, 

постоянно назначали какие-то витамины и платные обследования и просто перестала 

платить кредиты тогда и начались звонки от коллекторов. На маму или на родственников 

надежды не было. Да и мама сразу сказала, что не будет мне помогать. Пыталась 

просить помощи у знакомых в интернете, в социальных сетях, кто-то называл 

мошенницей, кто-то говорил иди работай. Но я работала в детском саду. Нашла 

подработку в выходные и то примерно 2 раза в месяц. Время шло и становилось все 

труднее работать. И одна знакомая прислала мне сообщение с перечнем 

благотворительных фондов. Там был в том числе и этот. Честно была слабая надежда 

что помогут, но все же стала заполнять необходимые бумаги. Мне пришел ответ что 

одобрена материальная помощь на покупку кроватки и коляски двумя платежами в этом 

месяце и потом в другом. Благодаря этим денежным средствам я смогла приобрести 

кроватку, бортики к ней и балдахин, а также одеялко, коляску и ванночку для купания. Ну 

и несколько пелёнок. Вещи на ребенка находила по объявлениям кто отдает и в храме так 

же. В итоге смогла подготовиться к рождению ребенка и выплатить кредиты. И 13 

сентября у родилась замечательная девочка Мирослава. Меня так воспитали, что у меня 

и мыслей не было об аборте, а для тех, кто сомневается могу сказать. Рожайте, ребенок 

- это счастье, и не бойтесь просить помощи. Стучите и вам откроют. Если Бог дал 

ребенка, то даст и на ребенка.» 

 

МАМИНО ОКНО 
Проект продуктовой помощи нуждающимся семьям, реализуемый при поддержке 

Грантов Мэра Москвы (г. Москва). Продуктовые наборы формируются исходя из 

добровольных пожертвований продуктов с длительным сроком хранения фабричной 

упаковке. 

За календарный год было выдано 1699 продуктовых наборов в Мамином окне в г. 

Москва, г. Екатеринбург, г. Орел., в 2022 году - 1471 набор. 348 продуктовых наборов 

получили семьи из новоприсоединенных исторических территорий.  

В целом продуктовую помощь в 2023 г. получили 166 семей подопечных, из них 

59 семей из новоприсоединенных территорий. 

В продуктовый набор входят основные базовые, не скоропортящиеся продукты: 

крупы, макароны, сахар, растительное масло, тушёнка, консервы - рыбные, мясные, 

кондитерские изделия, сгущенка. Наполнение набора зависит от наличия продуктов на 

складе. 

С марта 2023 г. в Мамином окне (г. Москва) для подопечных Фонда и граждан 

присоединенных территорий, организована выдача наборов средств гигиены. За учетный 



 

период выдано 570 наборов. В набор средств гигиены входят: гигиенические средства для 

женщин, шампунь, зубная паста, зубные щетки, средства для ухода за волосами, крем, 

стиральный порошок, уходовые гигиенические средства для детей. Наполнение набора, 

зависит от наличия гигиенических средств на складе.  

В августе-сентябре 2023 г. подопечные Фонда и граждане присоединенных 

территорий получили наборы для школьников/дошкольников, состоящих из канцелярских 

товаров. Выдан 81 набор. 

            Помощь принимается в короба Фонда по адресам: 

 - ул. Студенческая, д. 32 (офис БФ «Женщины за жизнь»)  

- Миусская пл. 7 с 1 (Общественная палата РФ), 9:00 до 18:00  

- ул. Богданова, 21 (Храм Сергия Радонежского), 8:00-20:00 

 - ул. Авиационная, 66, (ТЦ Крылья напротив Перекрестка), круглосуточно   

- ул. Лобачевского, 23, (Храм Александра Невского при МГИМО) 8:00-20:00  

- ул. Черневского 1к1, (Церковь Рождества Христово в Чернево), 9:00-19:00   

- г. Орел, ул. Кромское шоссе 23, (напротив Гипермаркета Линия), 10:00-22:00  

- г. Екатеринбург, ул. Черняховского 86/12 (Гипермаркет Сима Ленд), 09:00-22:00  

- Республика Мордовия, г. Саранск, ул. Васенко 9/1, в будни 09:00-17:00 

 

  



 

 

 
Отзыв: «Я мама пятерых девочек, выражаю сердечную благодарность и низкий 

поклон благотворительному фонду "Женщины за жизнь", который оказал мне очень 

своевременную финансовую помощь и поддержку волонтёров фонда в приобретении 

продуктов питания и средств личной гигиены для новорожденных деток!!! Такой 

душевный отклик людей и реальная помощь не позволили мне провалиться в уныние, 

поддержали в самый-самый сложный момент жизни. Спасибо фонду, людям его 

поддерживающим, волонтёрам и всем неравнодушным.» 
Отзыв: «Хочу выразить искреннею благодарность фонду за оказанную нам помощь. 

Спасибо за доброе сердце и отзывчивость, за внимание и понимание. За то, что в сложный 

для меня момент, не отвернулись и не оказались безразличными. За то, что нашли время и 

силы вникнуть в проблему и найти решение. Как хорошо, что существуют такие фонды, 

которые помогают людям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации. Счастья вам и 

всех благ. Спасибо фонду огромное за оказанную помощь.» 

Отзыв: «Девочки милые наши, дорогие, наш замечательный, любимый и самый 

лучший фонд "Женщины за Жизнь" спасибо вам огромное, в очередной раз порадовали нас 

вкусными и полезными продуктами из маминого окна и не только продуктами, там всегда 

найдется, то что может приго́диться и деткам и взрослым, а замечательный сотрудник 

-волонтер Мария, всегда подскажет и поможет, благодарим вас за все, что вы делаете, 

вы самые-самые, спасибо, что вы с нами, а мы с вами, нам очень повезло.🤗.» 

Отзыв: «Спасибо огромное за продукты из "Маминого окна" с улицы Боженко, 

Марии и нашему самому лучшему и любимому фонду "женщины за жизнь"за постоянную 

помощь и поддержку во всем необходимом для жизни, семьи и детей. Благодарим за все, 

что вы делаете и даёте для нас и наших семей, ценим ваш труд и замечательных 

волонтеров, которые всегда помогают.» 

 

ПРИДАНОЕ МАЛЫШУ 



 

Приданое малышу, проект Фонда, направленный на поддержку женщин, 

сохранивших беременность. К моменту выписки из родильного дома, женщина получает 

посылку, которая, по возможности, доставляется до квартиры/дома курьером. 

По проекту фонда Приданое малышу в 2023 году в регионы РФ были отправлены 

133 посылки, в 2022 году - 159 посылок.  

В наполнение посылки входят предметы и вещи первой необходимости для 

новорожденного: средства гигиены, памперсы, вещи, одежда. Также гигиенические 

средства ухода для мамы. 

13 подопечных, в том числе граждан присоединенных территорий из г. Москвы и 

МО были встречены сотрудниками Фонда/волонтерами при на выписке из родильного дома 

с цветами и подарками. В подарок входит: одежда для новорожденного, средства гигиены. 

На базе проекта «Приданое малышу», был разработан подарочный бокс по проекту 

«Здравствуй, мама». Выдача боксов по проекту «Здравствуй, мама» началась с июля 2023 

года в пилотном регионе РФ республике Мордовия.    

 

 
Отзыв: «Появилась минутка поделится своими эмоциями) Вы даже не 

представляете, как я Вам всем благодарна за возможность почувствовать себя не 



 

одинокими в этом мире, который перевернулся для нас в один момент. Мы беженцы из 

Украины. Очень долго мы мечтали о этом счастье-стать родителями! И когда Бог понял, 

что время настало, мы оказались без ничего, далеко от дома и родных. Когда 

представитель Вашего фонда сегодня встретила нас с роддома, я почувствовала, в ее лице 

присутствие всех наших родных и друзей. Огромнейщее Вам спасибо! Человеческое и 

искреннее!   Пока есть такие люди у этого мира есть шанс стать лучше! Передайте эти 

слова каждому, кто строит этот лучик надежды, который мне известный под названием 

«Женщины за жизнь»❤️❤️❤️!» 
 

Отзыв: «Добрый день, нам пришла посылочка ваша, большое спасибо! В посылочке 

все необходимое для малыша, очень рады, что есть такой фонд «Женщины за жизнь». 

У нас родился сын и мы назвали его Юрий, это непередаваемые чувства, когда в 

семье рождается ребёнок, новые чувства, эмоции и всем, кто ждет желаем испытать 

данное приятное чувство) Благодарим ещё раз ваш фонд. 

 

Отзыв: «Как же радостно от любимого и дорогого фонда "Женщины за Жизнь" 

получить в подарок "Приданое малышу". На душе тепло, а сердце наполнено добрыми 

чувствами! Спасибо Вам большое за помощь! Дай Бог здоровья всем, кто причастен к 

данному проекту, а Фонду дальнейшего процветания! ❤️🌷☀️» 

 

Отзыв: «Пока еще нет описания чувствам, которые я сейчас испытываю ☺️ 

Хочется только заботиться, наслаждаться и дарить много любви этой крошке 👼 

Еще не верю, что рядом самый родной человечек на свете 😍 

В нашей семье сейчас не только радость, но и тревога за нашего защитника 🇷🇺 Мы 

очень все ждем нашего папульку домой и очень гордимся им ❤️ 

Он был очень рад увидеть ее в свой отпуск ☺️  

Спасибо фонду за подаренную возможность испытать радость и ожидание 

приданного принцессе.  

Желаем вам дальнейшем развития и процветания. 💐💐💐 »  

 
 



 

   

 



 

 

  
 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ 
На горячую линию за 2023 год поступило 2016 звонков, 539 женщинам проведены 

экстренные психологические консультации. Здесь также зафиксировано увеличение, на 

71.1% (2022: 583; 2023: 2016). Это связано прежде всего с тем, что горячая линия летом 

2023 года прошла аудит со стороны Минздрава России, и с сентября 2023 года получила 

статус единственной в стране Федеральной горячей линии помощи беременным и 

молодым мамам, получив большую поддержку в части распространения информации о 

линии (за счет масштабной рекламной кампании от АНО Нацприоритеты). 

В декабре текущего года стартовал новый проект фонда - служба психологической 

поддержки семей "Двое". За неполный первый месяц работы службы уже проведены 36 

парных и индивидуальных консультаций, задачей которых явилось сохранение семей и 

укрепление отношений в паре. Судя по отзывам пар, получившим полный комплект 

консультаций, уже пять обратившихся семей, смогли найти выход из предразводной 

ситуации. 

            С Министерством здравоохранения Архангельской области 28 августа 2023 года 

был заключён договор о том, что психологи службы фонда будут проводить доабортные 

консультации онлайн для беременных региона в программе Телемедицина. Сформирован 

штат психологов, расписание, отработан алгоритм работы по проекту. В данный момент 

от фонда выполнены все договоренные обязательства, психологи полностью готовы к 

выполнению своих обязанностей. С января 2024 года со стороны региона ожидаются 

действия, способствующие полноценному запуску данного проекта. 

В 2023 году специалистами службы был разработан ряд важных методических 

материалов: 

•Пояснительная записка к Единому регламенту общения врачей-гинекологов с 

женщинами репродуктивного возраста. 

•Скрипты работы психолога на горячей линии с женщиной, находящейся в 

ситуации репродуктивного выбора.  

•Контр-аргументы при работе с разными социальными и возрастными категориями 

женщин, задумывающихся о прерывании беременности.  

•Дополнения к Методическим материалам по работе на горячей линии.  

•Скрипт для продавцов магазинов, поддерживающих федеральный проект 

благотворительного фонда Женщины за жизнь "Здравствуй, мама". 

•Проект программы обучения доабортному психологическому консультированию 

для психологов. 

•Правила оказания психологической помощи фондом, которые психологи 

направляют подопечным перед началом работы.  

•Дополнительная общеобразовательная программа для взрослых «Регламент 

общения работников социальной сферы с беременными женщинами».  

Совместно с Национальными проектами России разработан лендинг для 

популяризации горячей линии фонда во всех регионах РФ, созданы материалы для 

создания антиабортных видеороликов для врачей и беременных женщин, а также 

наружная реклама на ситиформатах (в том числе остановках) и информационные плакаты 

для размещения внутри женских консультаций во всех регионах РФ. 

 



 

ВОЛОНТЕРСКОЕ ДВИЖЕНИЕ 
 

162 человека прошли Школу волонтеров. 

94 человека пошли в Сохранение. 

Стали постоянными участниками благотворительных ярмарок 

Проводили ежемесячный антиабортный молебен в Храме Александра Невского 

при МГИМО совместно с отцом Игорем. 

Осенью организовали ежемесячный молебен о создании семьи и даровании детей 

в Храме Симеона Столпника на Поварской. 
 

МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ 
Фонд предлагает оказание профессиональной медицинской помощи женщинам, 

оказавшимся в любой трудной жизненной ситуации. Основной специализацией 

медицинской помощи является доаборное консультирование, помощь беременным, а также 

консультирование докторами молодых матерей, дети которых не достигли трехлетнего 

возраста. 

Возможные виды медицинской помощи, предоставляемой фондом: 

Консультация доктора-гинеколога; 

 Консультация генетика; 

 Консультация доктора-психиатра;  

            Консультация специалиста по грудному вскармливанию. 

Медицинская помощь оказывается Фондом по двум направлениям: 

1. Экстренная - обработка заявок, поступивших на горячую линию Фонда по 

номеру 88002000492. 

2. Регулярная, связанная с обработкой заявок, поступивших через сайт Фонда. 

3.Через чат врачей, чат фонда «Сохрани в себе человека». 

Обратившейся женщине, предоставляется возможность, получить медицинскую 

консультацию, путем получения контакта консультирующего доктора, специалиста по 

грудному вскармливанию, от сотрудника фонда, принявшего заявку. 

При необходимости, доктором запрашиваются медицинские документы, 

подтверждающие ситуацию, необходимость получения консультации. 

За учетный 2023 год через заявку на официальном сайте Фонда поступило 172 

обращения. Оказано 226 консультаций профильными специалистами, из них 61 женщина 

обратилась на горячую линию и была направлена к компетентному доктору.  

Все обращения на медицинскую помощь рассмотрены, консультации получены. 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 
          Команда психологической службы фонда на конец 2023 года состоит из 67 

специалистов, из них: 53 психолога, специализирующихся на работе со взрослыми, в т.ч. 

беременными женщинами, 5 семейных психологов, 4 детских специалиста, 1 консультант 

по грудному вскармливанию, 1 доула, 1 сексолог и 2 психиатра. 

         Всего за 2023 год психологической службой фонда проведено 1200 психологических 

консультации (что эквивалентно помощи в размере 4 млн 800 тыс рублей, из расчета 

средней стоимости за час работы психолога - 4 тыс рублей).  



 

         В сравнении с прошлым годом количество проведенных сессий психологической 

службой увеличилось на 43.2%, а за последние два года на 73.9% (2021: 313 

консультации; 2022: 682 консультации; 2023: 1200 консультаций). 

          За прошедший год оказана психологическая поддержка 361 женщине, находящийся 

в ситуации репродуктивного выбора, что на 51% больше, чем в предыдущий год, и на 

77.3%, чем в 2021 году (2021: 82; 2022: 177; 2023: 361). 

          С сайта и соцсетей за отчетный период в психологическую службу поступило 584 

обращения, проведена 661 плановая консультация. 

В рамках проекта "Здравствуй, мама" в течение года психологическая служба 

фонда принимала регулярное участие в региональном обучении медицинских 

сотрудников, волонтеров, студентов-медиков и священнослужителей на темы: 

"Консультирование в условиях репродуктивного выбора", "Регламент общения с 

беременными. Работа с возражениями", "Стратегия ведения беременности глазами 

главврача". 

В течение года была проведена 21 супервизия со специалистами службы, а также 

организовано 8 групповых обучений для психологов, включающихся в работу фонда. 

Проведены 5 групповых консультаций для волонтеров чата "Сохрани в себе человека". 

 За 2023 год проведено 4 прямых эфира с подписчиками фонда, подготовлен ряд 

статей для соцсетей. 

Служба традиционно принимала активное участие в обучении новичков-

волонтеров в рамках работы проекта фонда "Школа волонтеров": читались лекции на 

темы "Психологические аспекты волонтерской деятельности" и "Психология выбора". 

В течение 2023 года продолжилась систематическая подготовка психологических 

заключений по обращениям в фонд за материальной помощью 

 

 

ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 
    В 2023 году в юридическую службу БФ «Женщины за жизнь» поступило 272 обращения 

(в 2022 г. - 220 обращений). Во всех случаях гражданам была оказана юридическая помощь 

в виде консультаций.  

   При этом следует отметить, что в 48 обращениях содержался  не один вопрос, а несколько, 

например: расторжение брака и   взыскание алиментов, получение пособий и банкротство 

и др. 

    Тематика обращений была разная, но подавляющее большинство вопросов относится к 

категории «семейные споры», таких обращений было126 (в 2022 г. - 105), из них по 

вопросу: 

- расторжения брака - 17 (в 2022 г. - 16); 

 - раздел совместно нажитого имущества – 6 (в 2022 г. - 10); 

- взыскания алиментов - 53 (в 2022 г. – 21); 

- установление/оспаривание отцовства – 27 (в 2022 г. – 19); 

- определения места жительства ребенка и порядка общения с ребенком – 13 (в 2022 г. – 

20); 

 - лишения родительских прав – 6 (в 2022 г. - 2); 

- домашнее насилие – 4 (в 2022 г.- 2); 

 



 

По категории «жилищные споры», в том числе по вопросу улучшения жилищных условий 

многодетным было 11 обращений (в 2022 г. - 11); 

По категории «социальные выплаты, пособия» - 97 (в 2022 г. -34); 

По категории «трудовые споры» - 21 (в 2022 г. -12); 

По миграционным вопросам – 9 обращении;  

По вопросу признания банкротом – 19 (в 2022 г.- 10); 

По вопросу СВО – 4 обращения; 

По вопросу привлечения к уголовной ответственности- 3 обращения;  

По категории «иные» - 31 обращение. К данной категории относятся обращения по вопросу 

использование материнского капитала, затопление квартиры, исполнение решения суда, 

восстановление процессуальных сроков, установление статуса многодетной семьи, 

отсутствие родильного дома, некачественное оказание медицинских услуг, владение чужим 

имуществом и др. 

   Таким образом, за период с 01.01.2023 г. по 24.12.2023 г. фактически юристы 

юридической службы в 272 случаях обращений оказали консультацию по 321 вопросу. 

 

МАМА КРАСИВАЯ 
            Каждой мамочке хочется почувствовать себя красивой, несмотря на обилие хлопот, 

забот с малышом. По данному проекту предлагается возможность немного расслабиться и 

поухаживаать за собой.  

           По данному проекту, поступали заявки из регионов РФ, где не имеется возможности 

предоставить услугу. С реализацией проекта «Здравствуй, мама» в регионах РФ, ситуация 

с возможностью оказания услуг по проекту, предположительно изменится. 

По г.Москва и МО подопечным по данному проекту предлагались услуги 

парикмахера: стрижка, покраска, уход за волосами, маникюр. За учетный период получили  

услуги 15 человек. 

 
 



 

КАРТА ВОЛОНТРОВ ПЧЕЛА 
 

Всего внесено заявок: 376 

Выполнено заявок: 307 

Волонтеров зарегистрировано: 253 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Отчет по реализации программы “Здравствуй, мама” за 2023 год 

 

Показатель за 2022 г. за 2023 г. Запланировано на 2024 г. 

Количество 

регионов в 

программе 

“Здравствуй,мама” 

(подписано 

соглашение) 

 Республика 

Мордовия  

(21 февраля) 

 Республика 

Коми  

(9 июня) 

 Архангельская 

область   

(28 декабря) 

По итогам  2023 г. в проекте принимают участие 9 регионов:  

 Республика Мордовия,  

 Республика Коми,  

 Архангельская область, 

 Тамбовская область 

(17 января 2023) 

 Магаданская область  

(2 февраля 2023),  

 Республика Татарстан 

(24 марта 2023)  

 Новгородская область 

(12 апреля 2023) 

 Республика Карелия 

(29 августа 2023) 

 Тверская область 

(15 ноября 2023) 

Ведутся переговоры по 

подписанию соглашения с 6 

регионами:   

 Воронежская область 

 Челябинская область 

 Красноярский край 

 Ямало-ненецкий АО  

 Камчатский край 

 Калужская область  

 

Всего: 3 региона 
По итогам  2023 г. в проекте принимают участие 9 регионов   

(+ 6 регионов в 2023 году) 
 

Обучение врачей Республика 

Мордовия - 74 чел. 

(сентябрь и декабрь 

2022 г.) 

 

 Республика Мордовия - 17 чел. (всего обучено 91) - 2 марта 

2023г. 

 Магаданская область - 48 чел. – 30-31 марта 

 Архангельская область - 168 чел. (25-26 апреля) 

 Республика Татарстан - 53 чел. (22, 27 июня, 22 августа) 

Запланировано обучение 

духовенства в регионах, где уже 

подписано соглашение о 

сотрудничестве, а также 

обучение врачей в новых 



  Тамбовская область – 239 чел. (26-27 июля) 

 Новгородская область – 147 чел. (24, 31 августа и 4 сентября) 

 РЖД-Медицина (г.Самара) – 34 чел. (25,26 октября) 

 Республика Карелия – 49 чел. (23-24 ноября) 

 Республика Коми – 56 чел. (5-6 декабря) 

 Тверская область – 110 чел. (19,20,21 декабря) 

регионах 

Всего обучено: 74 врача  
За 2023 год обучен: 921 врач 

 

 

Информационная 

составляющая 

проекта “папки 

помощи”(Письмо 

поздравление от 

Главы, пинетки, 

информационный 

буклет) 

Изготовлено:  

5 600 шт. 

информационных 

комплектов для 

республики 

Мордовия  

Изготовлено: 

 8 137 шт. информационных комплектов для Архангельской 

области 

 1500 шт. информационных комплектов для Магаданской 

области  

 4500 шт. информационных комплектов для Новгородской 

области  

 6500 шт. пинеток и 6500 шт. пластиковых папок было 

разработано в Тамбовской области. Создан макет буклета и 

письма-поздравления от Главы региона, в процессе отпечатки.  

 Создан макет буклета в Республике Татарстан 

 Изготовлены 5000 шт. пинеток, 5000 шт. пластиковых папок в 

процессе изготовления, макет буклета в процессе верстки для 

Республики Карелия  

Запланировано для изготовления: 

21 400 шт. комплектов, из них:  

 4500 шт. для Республики 

Карелия  

 6500 шт. для Тамбовской 

области 

 9000 шт. для Тверской 

области 

 400 шт. для Республики  

Коми 

 1000 шт. для г.Самара 

(РЖД-Медицина) 

 

 

Выдано 

информационных 

наборов 

Выдано 250 шт. 

 За 2023 год выдано: 

 3 417 папок в Республике Мордовия 

 562 папки в Архангельской области 

 206 папки в Магаданской области  

 

Переоформление и 

ремонт кабинетов 

2 кабинета 

отремонтировано и 

переоформлено в 

Республике 

Мордовия 

1. 3 кабинета отремонтировано и переоформлено в Республике 

Мордовия 

2. 2 кабинета в процессе ремонта в Архангельской области 

3. 1 кабинет отремонтирован в Тамбовской области, 1 кабинет в 

процессе ремонта  

Запланирован ремонт кабинетов 

в 2024 году в:   

 Тверской области 

 Республики Мордовия 

 Тамбовской области 



4. Для 2 кабинетов Новгородской области утвержден дизайн 

проект  

5. для 2 кабинетов в Магаданской области подготовлен и 

утвержден дизайн-проект. Работы планируется проводить 

после строительства перинатального центра в 2024 году. 

6. 1 кабинет отремонтирован в г. Самара по адресу: ул. 

Агибалова 12 (в рамках соглашения с РЖД-Медицина) 

 

 Республике Карелия 

 Республике Коми 

 Новгородской области  

Всего 

отремонтировано 

кабинетов 

2 кабинета Всего за 2023 год отремонтировано - 5 кабинетов  

(3 в Республике Мордовия, 1- в Тамбовской области, 1- в 

Самарской области в клинике РЖД Медицина) 

 

В процессе ремонта  - 3 кабинета 

 

Подарочная 

коробка к родам  
0 Мера поддержки реализуется только в Республике Мордовия, во 

всех остальных регионах данная мера поддержки была внедрена 

ранее. 

 

Для Республики Мордовия был разработан макет коробки к родам 

дизайнером Фонда ЖЗЖ. 

Всего в регионе выдано: 710 шт. коробок к родам + 3 шт. сумок к 

родам  

160 шт. сумок к родам доставлено в 2 медицинских учреждения: 

Род.дом №1 и Перинатальный центр. 

Запланировано для изготовления 

+ 4 700 шт. сумок к родам для 

Республики Мордовия 

Выдано 

подарочных 

коробок: 

0 Всего выдано коробок в Республике Мордовия за 2023 год: 

713 шт. 

 

Крестильные 

наборы от РПЦ 

0 Всего выдано крестильных наборов в Республике Мордовия – 200 

шт. 

 

Выдано 

крестильных 

наборов 

0 Республика Мордовия - 200 шт.  



Закон о запрете 

склонения к 

абортам 

Закон не был 

принят 
 02.08.2023 года закон был принят впервые в Республике 

Мордовия. 

 02.11.2023 года закон был принят в Тверской области 

 22.11.2023 года закон был принят в Калининградской 

области 

 08.12.2023 года закон был принят в Псковской области 

 08.12.2023 года закон был принят в Курской области 

 13.12.2023 года закон был принят в Новгородской  области 

 27.12.2023 года закон был принят в Вологодской  области 

 

 

в 6 регионах законопроект 

рассматривается к подписанию:  

 Тамбовская область 

  Томская область 

 Костромская область 

 Сахалинская область 

 Курганская область 

 Нижегородская область 

Активно лоббируется в 9 

регионах: 

 Республика Крым 

 Удмуртская Республика 

 Астраханская область 

 Воронежская область 

 Новосибирская область 

 Челябинская область 

 Ставропольский край 

 Санкт-Петербург 

Всего принято в 

регионах: 

0 
Итого закон был принят: в 7 регионах 

 

Вывод абортов из 

частных клиник 

Переговоры не 

велись 

Активная работа по выводу абортов из частных клиник ведется в 

следующих регионах: 

 Республика Мордовия (10 из 18 клиник отказались от 

процедуры добровольно) 

 Курская область 

 Челябинская область 

 Республика Крым 

 Республика Татарстан 

 ХМАО 

 Калининградская область 

Запланирована работа по 

выводу абортов из частных 

клиник в 8 регионах: 

 Удмуртская Республика 

 Астраханская область 

 Воронежская область 

 Новосибирская область 

 Челябинская область 

 Ставропольский край 

 Санкт-Петербург 

 Сахалинская область 



 Нижегородская область 

 Липецкая область (отказались 12 клиник) 

 

Итого регионов 

вывело аборты из 

частных клиник 

0 
8 регионов 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


