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Информационно-просветительская деятельностьИнформационно-просветительская деятельность

3 августа 2026 Открытие выставки «Рожденные вопреки» в Коломне
В Коломне открылось новое культурное пространство — Коломенская AРТ Усадьба, на его 
открытии стартовала электронная выставка фотопроекта «Рожденные вопреки»

Коломенская AРТ Усадьба стала партнёром Фонда «Женщины за жизнь» в части 
популяризации идеи защиты жизни до рождения. Теперь жители и гости Коломны могут 
больше узнать о деятельности Фонда и историях женщин, которые объединило вовремя 
сказанное слово «Сохраню».

Через художественные снимки и личные рассказы героинь фотопроект «Рожденные 
вопреки» демонстрирует не только красоту жизни, но и важность поддержки матерей, 
оказавшихся в кризисной ситуации. В экспозицию входят самые яркие истории женщин, 
которым в период беременности пришлось столкнуться с тяжёлыми испытаниями и 
сделать выбор в пользу жизни.

Автор проекта — Наталья Москвитина, Президент Благотворительного Фонда «Женщины 
за жизнь». Соавтор — иерей Игорь Палкин, клирик храма мученицы Татианы при МГУ 
имени М.В. Ломоносова, профессиональный фотограф, руководитель фотослужбы пресс-
службы Патриарха Московского и всея Руси Кирилла.

Поздравляем друзей с открытием! И приглашаем всех в гости в Коломенскую AРТ Усадьбу 
- vk.ru/club240010611!

Отчет БФ «Женщины за жизнь»  •  август 2026 года



Информационно-просветительская деятельностьИнформационно-просветительская деятельность

8 августа 2026 Антиабортный молебен
Все ли наши желания должен исполнять Господь?

Сегодня состоялся традиционный ежемесячный антиабортный молебен в храме 
Александра Невского при МГИМО.

Служил настоятель, наш дорогой отец Игорь Фомин. И он так отвечает на вопрос в начале:

"Господь слышит словеса каждого человека. Дай Бог, чтобы всё, что мы просим у Бога, 
было во благо нам, а уж потом Господь исполнит все наши благие пожелания".

Было радостно видеть и наших постоянных сомолитвенников, и познакомиться с теми, кто 
пришёл в первый раз. Спасибо всем за молитвенную поддержку 🕊
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12 августа 2026 Закрытие сбора Анжелике Усовой
«Хочу поблагодарить фонд "Женщины за жизнь" и всех, кто не прошёл мимо моей ситуации. Спасибо каждому, кто 
помог нашей семье. Благодаря вашей поддержке я смогу подготовить квартиру к возвращению дочери домой и 
сделать необходимый ремонт. Огромное спасибо за вашу помощь!»

Это слова благодарности нашей подопечной Анжелики Усовой из Челябинска. 22 июля она родила дочь Киру — 
сейчас малышка ещё находится в больнице, и семья ждёт её возвращения домой.

У Анжелики ещё пятеро старших детей: от двух до двенадцати лет. Её путь к рождению каждого ребёнка был 
непростым. Когда несколько лет назад она ждала двойню, супруг поставил её перед выбором: аборт или 
расставание. Анжелика выбрала детей и осталась одна. Позже, во время новой беременности, ей снова советовали 
отказаться от ребёнка. Несмотря на давление и серьёзные финансовые трудности, она вновь выбрала сохранить 
жизнь малышу.

Сегодня Анжелика одна растит шестерых детей и готовится принять малышку Киру дома. Новую квартиру удалось 
приобрести благодаря помощи мамы и средствам материнского капитала, однако жильё требовало ремонта.

Благодаря вашей помощи в короткие сроки удалось собрать необходимую сумму. На эти средства для семьи 
удалось:

— заменить линолеум;

— установить межкомнатные двери;

— провести необходимый косметический ремонт;

— приобрести коляску и комод для новорождённой.

Теперь квартира постепенно становится готовой к возвращению Киры домой.

Фонд «Женщины за жизнь» благодарит каждого, кто поддержал Анжелику. Совсем скоро Кира вернётся домой, где 
её ждут мама, пять старших братьев и сестёр и уютный дом.
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18 августа 2026 Новости о деле Полины Волынчук из Пскова
Новости о деле Полины Волынчук из Пскова.

Историей, в которую сложно поверить мы делились ранее  👉
vk.ru/wall-117734376_29629 работодатель был против того, что Полина забеременела, 
собирал внутри коллектива деньги на аборт. Получив отказ от Полины избавиться от 
малыша, работодатель стал давить на неё, чтобы та уволилась, и тут уже добился своего. И 
на этом история не закончилась: позже он нанес тяжкие телесные повреждения Полине и 
её мужу.

Чудом Полина и малыш остались живы и практически не пострадали. И теперь оба 
находятся под защитой Фонда «Женщины за жизнь», что придает значимость делу, 
особенно в регионах, где часто подобные инциденты утаиваются.

На днях состоялось первое судебное заседание по уголовному делу, но слушание 
отложили на 28 августа. Юристы Фонда «Женщины за жизнь» прикладывают 
максимальные усилия, чтобы добиться справедливости для Полины и ещё тысяч женщин 
по всей стране.

Мы всегда готовы отстоять ваше законное право. Если вы столкнулись с нарушением 
ваших прав, оставьте заявку на юридическую помощь на нашем сайте 
womenprolife.ru/request.
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19 августа 2026 Сотрудничество с Московским областным перинатальным центром в Балашихе
Вместе будем развивать поддержку беременных женщин и семей с детьми, адресную и 
психологическую помощь, просветительские инициативы о сохранении беременности, а также 
Клуб осознанных отцов — пространство для будущих и молодых пап.

«Для Фонда особенно важно, чтобы женщина, ожидающая ребёнка, знала: она не остаётся одна 
со своими тревогами и трудностями. Партнёрство с Московским областным перинатальным 
центром позволит объединить профессиональную медицинскую помощь и социальное, 
психологическое сопровождение семьи. Мы хотим, чтобы каждая будущая мама могла вовремя 
услышать слова поддержки и увидеть реальные возможности для сохранения беременности», — 
отметила исполнительный директор Благотворительного фонда «Женщины за жизнь» Анастасия 
Преображенская.

В день подписания соглашения в Центре открылась выставка фотопроекта Фонда «Рожденные 
вопреки». Её истории говорят о ценности жизни до рождения, важности заботы, своевременной 
помощи и слова «Сохраню».

Теперь перинатальные центры, женские консультации и МФЦ в регионах могут открыть выставку 
у себя — узнать, как это сделать, можно написав нам на почту vopreki@womenprolife.ru .

Благодарим команду Московского областного перинатального центра за доверие и готовность 
вместе развивать помощь семьям!
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21 августа 2026 Встреча с жителями района Дорогомилово
Фонд работает не только на федеральном уровне, но и проводит работу в районах 
Москвы. Вместе с инициативной группой района Дорогомилово провели встречу и 
наметили дальнейшие шаги по реализации инициатив в поддержку семьи и детства. 
Благодарим Ольгу Овчинникову и Ирину Пантелеевну!
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24 августа 2026 Встреча с юристами Фонда
В московском офисе Фонда «Женщины за жизнь» состоялась встреча с жительницами района Дорогомилово

Юридическая служба Фонда провела консультационную встречу на тему: «Семья и право: что важно знать, если развод неизбежен».

Развод — непростой период для всей семьи. Вместе с переживаниями часто возникают вопросы, требующие юридического решения:

• с кем будут жить дети и как определить порядок общения с ними;

• как взыскать алименты и получить материальную поддержку;

• как разделить совместно нажитое имущество;

• как защитить права и интересы родителей и детей;

• какие документы понадобятся и с чего начать.

Участницы встречи смогли задать специалистам Фонда личные вопросы и получить разъяснения по конкретным жизненным ситуациям.

В частности, обсудили:

• Размер и форму алиментов. Выплаты могут быть назначены в доле от дохода, в твёрдой денежной сумме или в смешанной форме — с 
учётом дохода плательщика и потребностей детей.

• Порядок взыскания алиментов. После решения суда выплаты могут удерживаться через службу судебных приставов. При изменении 
жизненных обстоятельств — например, дохода плательщика или количества детей — размер алиментов может быть пересмотрен.

• Подготовку к судебному разбирательству. Важно заранее собрать документы на детей, справки о доходах и сведения о месте проживания.

• Установление отцовства. Отдельно разобрали ситуацию, когда официальный брак не заключён, а сведения об отце указаны не во всех 
свидетельствах о рождении детей. Эксперты рассказали, какие шаги необходимо предпринять, чтобы установить отцовство и взыскать 
алименты.

Каждая участница получила ориентиры для дальнейших действий и смогла понять, куда обратиться за защитой своих прав и прав детей.

Юридическая служба Фонда «Женщины за жизнь» помогает женщинам ориентироваться в законодательстве, защищать интересы семьи и не 
оставаться один на один со сложными обстоятельствами.
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26 августа 2026 Отзыв о психологической службе
«Я должна справляться сама».

Беременность и материнство могут быть очень разными. Это не только ожидание малыша, первые улыбки 
и радость. Иногда вместе с ними приходят тревога, страх за ребёнка, усталость, недосып, переживания 
перед родами, сложности в отношениях и чувство, что сил больше нет.

В такие моменты особенно важно не оставаться одной.

Не обязательно ждать, когда станет совсем тяжело.

К психологу можно обратиться, если вы чувствуете постоянное напряжение, тревогу, растерянность, 
раздражение, усталость или просто понимаете: сейчас вам нужна поддержка.

Но часто женщина останавливает себя:

- «У других проблемы серьёзнее».

- «Я не могу позволить себе психолога».

- «Я должна справиться сама»

Просить о помощи — не слабость. Это забота о себе, о своём состоянии и о ребёнке. Ведь маме тоже 
нужны внимание, опора и возможность быть услышанной — без осуждения и непрошеных советов

Делимся отзывом женщины, которая уже получила психологическую помощь в нашем фонде.

Если вам сейчас непросто, пожалуйста, не оставайтесь с этим один на один. В Фонде «Женщины за 
жизнь» можно бесплатно получить поддержку психолога - 88002000492 или оставить заявку на сайте 
womenprolife.ru/request
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27 августа 2026 Участие в празднике района Дорогомилово

27 августа мы провожали лето! Совсем скоро замечательное летнее время 
превратится в оранжевую осень.

Во дворе дома Кутузовский-30 выступали Театр песни "Цветофор", Театр 
"Гри Масса", Алиса Хаджиева из Студии детской песни "Клавиши", Анастасия 
Суркова - автор и исполнитель песен. Александра Капустина провела 
увлекательные игры, клоунессы совершали чудеса с шарами, а НКО 
"Женщины за жизнь" провели мастер-класс по ветряным вертушкам.

29 августа 2026 Дворовый праздник в стиле звездных войн

В яркую солнечную субботу Фонд организовал мастер-класс по бою на 
световых мечах в стиле фильма «Звездные войны». Мастера-джедаи 
провели показательный бой, а после все участники попробовали свои силы 
в постановочных боях со своими оппонентами.
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30 августа 2026 Крещение детей подопечных
В воскресенье в храме Александра Невского при МГИМО протоиерей Александр 
Овчаренко совершил Таинство Крещения детей наших подопечных. Мы смогли 
прикоснуться к моменту духовного рождения восьми детишек. Были и младенцы, и ребята 
постарше. Теперь они стали братьями и сестрами во Христе.

Восприемниками девочек и мальчиков стали Наталья Москвитина и Павел Андреевич 
Елисеев.
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