
 

 
Благотворительный фонд поддержки семьи, 
материнства и детства «Женщины за жизнь» 

Отчет 

о проделанной работе фонда за март 2024 г. 

Раздел 1: Адресная помощь 

Благотворительный фонд поддержки семьи, материнства и детства «Женщины за жизнь» 

оказывает адресную помощь беременным женщинам, включая женщин в ситуации 

репродуктивного выбора; многодетным мамам и матерям-одиночкам с детьми до трех лет, 

находящимся в трудной жизненной ситуации.   

Фонд оказывает всестороннюю поддержку: материальная (денежная), вещевая, 

психологическая, юридическая, поддержка силами волонтеров.  

Сохранено 100 жизней 

В рамках проекта «Сборы»: 

Оказана адресная материальная помощь на сумму 

201 000 рублей 
1. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Людмиле М. на массажи, 

реабилитацию и прочие нужды. 

2. Перевод денежной помощи в размере 7 000 рублей Юлии П. на оплату продукты питания, 

вещи, средства гигиены и прочие нужды. 

3. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Агавни П. на покупку продуктов, 

медикаментов и первоочередные нужды. 

4. Перевод денежной помощи в размере 15 000 рублей Виктории Л. на покупку одежды, 

обуви. 

5. Перевод денежной помощи в размере 7 000 рублей Екатерине Б. на покупку продуктов 

питания, средств гигиены, медикаментов и прочие нужды. 

 

 

 

 



 
6. Перевод денежной помощи в размере 54 000 рублей Ольге Ч. на оплату няни.   

7. Перевод денежной помощи в размере 30 000 рублей Диане Д. на погашение дога по ЖКХ, 

покупку продуктов питания и прочие нужды. 

8. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Ольге П. на продукты питания, вещи. 

9. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Анне М. на покупку продуктов 

питания и первоочередные нужды. 

10. Перевод денежной помощи в размере 16 000 рублей Наринэ Д. на частичную оплату 

операции. 

11. Перевод денежной помощи в размере 15 000 рублей Екатерине К. на покупку продуктов 

питания, средств гигиены, медикаментов, вещей и прочие нужды. 

12. Перевод денежной помощи в размере 7 000 рублей Марии К. на покупку продуктов 

питания, средств гигиены и прочие нужды. 

13. Перевод денежной помощи в размере 10 000 рублей Ольге Б. на покупку продуктов 

питания, средств гигиены и прочие нужды. 

 

В рамках проекта «Мамино окно»: 

 Осуществлена выдача 117 наборов продуктов и 60 наборов 

канцелярии нуждающимся семьям. 

 

Психологическая помощь подопечным: 

 Оказано 174 психологические консультации психологами-

волонтерами для подопечных, в том числе 45 женщинам, находящимся в ситуации 

репродуктивного выбора. 

 

Проблемы, с которыми женщины обращаются на горячую линию: 

 консультирование по сохранению беременности; 

 противоабортное консультирование третьих лиц (подруга беременной, волонтер, 

психолог женской консультации); 

 психологическая помощь беременным (не связанная с прерыванием  

беременности). 

На горячую линию за месяц поступило 405 звонков, 94 женщинам проведены экстренные 

психологические консультации. 

В рамках проекта Фонда по укреплению семьи "Двое" проведено 26 психологических 

консультаций: 7 парных и 19 консультаций индивидуальных для людей, оказавшихся на 

грани развода.  

Со специалистами Фонда проведена супервизия, а с волонтерами чата «Сохрани в себе 

человека» - групповая психотерапия. 

 



 
В рамках проекта "Здравствуй, мама" служба приняла участие в обучении медицинских 

сотрудников на тему: "Понимание своих и чужих эмоций в работе медицинского персонала". 

Прочитаны лекции на темы "Психология добровольческой деятельности" и "Психология 

выбора" в рамках проекта "Школа волонтеров". 

Служба приняла участие в Круглом столе "Основа государства - семья" в г.Клин, МО. 

Мероприятие проходило в Клинском местном отделении МОРО ООГО "Союз женщин 

России", на нем была произведена презентация проекта представителям разных сфер 

общества, так или иначе имеющим дело с семьями: многодетным мамам, руководителям 

образовательных, здравоохранительных и реабилитационных организаций города. 

 

Юридическая помощь: 

Оказаны 33 юридические консультации, в числе которых: 

 консультации по выплатам пособий; 

 консультации по взысканию алиментов; 

 консультации по возможности оформления гражданства. 

 

Медицинская помощь: 

Оказано 37 консультаций по вопросам ведения беременности и 

гинекологическим вопросам гинекологом.  

 

Волонтёрское движение: 

 Выполнено 20 заявок на Пчеле 

 Школу волонтеров прошли 16 человек 

 Психологической службой Фонда прочитаны лекции на темы "Психология 

добровольческой деятельности" в рамках проекта "Школа волонтеров". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Раздел 2: Информационно-просветительская деятельность 

1 марта 2024 VII Гиппократовский медицинский Форум 
Гиппократовский медицинский форум уже в 7 раз собирает врачей в защиту жизни 

нерожденных. И с каждым годом союзников все больше!  

Приветствие Форуму от Святейшего Патриарха Кирилла было зачитано Председателем 

Патриаршей Комиссии по семье иереем Федором Лукьяновым.  

Предстоятель Церкви поблагодарил за труды, академика РАН, профессора, доктора 

медицинских наук Александра Александровича Баранова.  

Рада видеть среди единомышленников земляков из Волгограда - доктора медицинских наук, 

профессора, Жаркина Николая Александровича и давнего друга «Прямой линии жизни» - 

Александра Анатольевича Мохова, – доктора юридических наук, профессора. 

Олег Иванович Аполихин член-корреспондент РАН профессор доктор медицинских наук - 

руководитель Форума. Он долгие годы собирает медиков этичной медицины, борется с 

халатностью и равнодушием на местах. Лично мотивирует врачей встать на сторону 

нерожденного пациента. 

 

 
 

2 марта 2024 Раздача продукции Фрутоняня 
В наш Фонд пожертвовали большое количество продукции Фрутоняня: творожки, 

фрутозлаки, йогурты. Выдавали продукцию нашим подопечным практически 

промышленными партиями. Вкусно, полезно и нужно для организма! Посмотрите, какие 

довольные детишки. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

2 марта 2024 Первый антиабортный молебен в 

Екатеринбурге  
Антиабортные молебны Фонда расширяют географию. 

В эту субботу в Благовещенском Храме Святых Божиих строителей впервые совершили 

молебное-акафистное пение Феодоровской иконе Божией Матери в рамках антиабортного 

движения "За жизнь!" 

Каждый месяц, в субботу, перед началом Всенощного бдения, будут совершаться 

молитвословия, посвященные данной тематике, следите за информацией в нашей группе! 
На фото: настоятель храма Святых Божиих строителей иерей Даниил Рябинин, координатор 

проекта молебен "За жизнь" (антиабортное движение) Александра. 
 

 

6 марта 2024 Поездка к подопечной Нине Барган 
Из соцсетей Натальи Москвитиной. 

В Самаре заехали к нашей подопечной, маме троих детей 

Нина Барган родила первого ребёнка в 28 недель. Ребенку поставили инвалидность, 

пришлось уволиться с работы в детском садике, чтобы посвятить себя сыну и его лечению.  

Вскоре родила вторую дочку, с приобретённой аллергией. Обратилась к нам беременная 

третьим малышом. И вот через несколько дней Артур будет праздновать годик. 
Малюсенькая квартира куплена в ипотеку с использованием мат. капитала, ремонт Нина 

сделала, взяв кредит. Дома очень чисто и уютно, но помощь семье нужна, всех детей Нина 

воспитывает одна.  

Мы продолжим помогать семье Нины Барган. А я продолжу знакомить Вас с нашими 

подопечными. 
 

 



 
 

6 марта 2024 Встреча с губернатором Самарской области 

Дмитрием Азаровым 
«НАДО ЕЩЕ ПОДАРОЧЕК ПРОДУМАТЬ» 

Проект «Здравствуй, мама» заходит в 11 регион. На встрече с губернатором Самарской 

области Дмитрием Азаровым обсудили реализацию мер поддержки, доказавших результат и 

придумали новые.  

А наша коробочка с 6 – 12-недельными муляжами эмбрионов в очередной раз пришлась к 

месту и произвела большое впечатление  

Дмитрий Игоревич предложил не останавливаться на папке с видами помощи и пинетками, 

а поздравить беременную, например, сумкой к родам. Причем вручение подарка должно быть 

не рядовым действием, а с привлечением заведующей женской консультации.  

Конечно, такая личная включенность в судьбу будущей мамы даст хорошие результаты. 

Чувство поддержки, когда в корне меняется твоя жизнь, важна не только при вынашивании 

ребенка, но и при планировании следующего.  

 

В регионе уже сейчас выдаются очень хорошо собранные коробки к родам, а мы уже начали 

работу по ремонту женских консультаций.  

Вместе с «РЖД-медицина» мы отремонтировали первый кабинет «Здравствуй, мама» и в 

конце марта откроем его вместе с губернатором. 
 

 
 

9 марта 2024 Антиабортный молебен 
Прошел наш очередной антиабортный молебен в Храме Невского при МГИМО. 

Сразу прошу прощения у всех, что не сделала перепост к себе на страницу. Оказывается, 

многие упустили из виду сегодняшнюю дату.  

Друзья, наш молебен ВСЕГДА проходит вторую субботу месяца в Храме при МГИМО на 

Лобачевского, 23 (в дни Великого поста возможны исключения). 

Цветы на молебен можно заказать за неделю в цветочной лавке храма. 
 

 
 

 



 

10 марта 2024 Повышение квалификации психологов Фонда 
НАШИ ПСИХОЛОГИ УЧАТСЯ ОКАЗЫВАТЬ ПОМОЩЬ УЧАСТНИКАМ СВО И ИХ 

СЕМЬЯМ 

Мы постоянно повышаем квалификацию, чтобы оказывать помощь максимально 

эффективно. 

С 15 января 2024 года специалисты нашей психологической службы, а также горячей линии 

снова учатся, в этот раз - по программе «Психологическая помощь прямым и косвенным 

участникам боевых действий и их родственникам. Основы работы с посттравматическим 

стрессовым расстройством» в Санкт-Петербургском институте дополнительного 

профессионального образования для психологов и психотерапевтов. 

 

https://b24-s4obyn.bitrix24.ru/pub/mail/click.php?tag.. 

Наши специалисты по окончанию курса будут обладать компетенциями, знаниями, 

умениями и навыками, необходимыми для оказания профессиональной психологической 

помощи участникам СВО, беженцам и их семьям. 

Преподаватели Института - практикующие психологи, которые делятся своим уникальным 

опытом работы непосредственно с прямыми и косвенными участниками боевых действий и 

их родственниками. Занятия в Институте проходят очень интересно, программа курса в нем 

очень насыщенная и дает глубокие практические знания. 

 

12 марта 2024 Поддержка семей в Хабаровском крае 
Региональные меры поддержки семей с детьми стали ключевой темой заседания Президиума 

правительства Хабаровского края. 

По инициативе Президента России Владимира Владимировича Путина с 2025 года 

запускается нацпроект «Семья».  

Глава государства предложил продлить до 2030 года программы маткапитала и семейной 

ипотеки под 6%, увеличить налоговый вычет при рождении второго и последующего 

ребенка.  

Также стартует программа по охране материнства, сбережения здоровья детей и подростков. 

Указом Президента регионам рекомендовано обеспечить школьников из многодетных семей 

одеждой для учебы и спорта.  

Такое решение у нас в работе – введем ежегодную выплату ₽5 тыс. на каждого ученика из 

многодетной семьи без учета дохода. 

Отдельное внимание – маткапиталу. 

Важно заложить прогрессивное стимулирование рождаемости по принципу «плюс ребенок – 

плюс ресурс». Наш краевой материнский капитал – один из самых высоких в округе и в 

России: ₽327 тыс. выплачиваются при рождении третьего, четвертого, пятого ребенка.  

Предлагаю ввести выплату с прогрессией. Например, начиная с рождения четвертого и 

каждого последующего малыша размер маткапитала будет увеличиваться. 

За эффективную работу по сохранению беременности мы вводим премию губернатора 

«Сохранение жизни ребенка и охрана материнства «За жизнь».  

Поощрять будем психологов, врачей акушеров-гинекологов и социальных работников. 

 

 



 
 

12 марта 2024 Всероссийский форум «Россия - Дом народов» 
Из соцсетей Артема Здунова: 

На Всероссийском форуме «Россия - Дом народов» в Москве рассказал о примере 

добрососедских межнациональных отношений в республике. В Год семьи, объявленный 

нашим Президентом, особенно важно - как в Мордовии работаем над укреплением 

традиционных семейных ценностей. Наши проекты - «Здравствуй, мама», инициированный 

членом Общественной палаты России Натальей Москвитиной и поддержанный Агентством 

стратегических инициатив, и «Тонкая материя» уже известны на федеральном уровне, опыт 

масштабируют другие регионы. 

За последние 5 лет число многодетных семей в республике выросло почти на четверть. 

Работу продолжаем! 

 

 
 

16 марта 2024 Встреча с волонтерами 
Перед Великим Постом прошло очень теплое событие – встреча с волонтерами в офисе 

Фонда. Поели собственноручно сделанные блины, обсудили идеи волонтерства, вспомнили, 

как и когда каждый из нас оказался в любимом Фонде. 
 

 
 

 
 

 

 
 



 
 

19 марта 2024 Итоговый документ XI Общецерковного 

съезда по социальному служению утвержден Святейшим 

Патриархом Московским и всея Руси Кириллом 
В ходе Съезда обсуждались развитие социальной деятельности Церкви по таким 

направлениям, как помощь людям с инвалидностью, бездомным, детям-сиротам, алкоголе- и 

наркозависимым, организация пастырской, психологической, социальной помощи в 

медицинских учреждениях, деятельность сестричеств милосердия, помощь семьям, 

поддержка многодетных, профилактика абортов. 

На Съезде участники уделили внимание таким вопросам, как обеспечение финансирования 

социальной деятельности (в том числе через Фонд президентских грантов и механизмы, 

предусмотренные ФЗ 442 «Об основах социального обслуживания граждан в Российской 

Федерации»), организация социальной деятельности на территории всей епархии, 

особенности управления коллективом, оценка эффективности социальных проектов. 

Закон о запрете склонения беременных женщин к аборту, принятый впервые в республике 

Мордовия, есть в резолюции. 
 

23 марта 2024 Школа волонтеров 
ФОНД ПРИГЛАШАЕТ ВОЛОНТЁРОВ 

Уже завтра, 23 марта стартует новый потом «Школы волонтёров». 

Целый день специалисты будут рассказывать о деятельности наших волонтеров, тонкостях 

общения с подопечными, возможных вариантах помощи матерям и беременным. 

Обучение можно будет пройти и онлайн, но очень рекомендуем приехать тем, кто рядом и 

имеет такую возможность: вы сможете задать больше вопросов лично спикерам, а также 

познакомиться с практиками благотворительного движения. 

Спикеры этой «Школы волонтёров»: 

✅ куратор психологической службы Фонда Ирина Бочковская 

✅ куратор юридической службы Фонда Екатерина Деренская 

✅ куратор подопечных Фонда Надежда Заиграева 

✅ акушер-гинеколог Павел Елисеев 

и другие специалисты. 

Ждём всех 23 марта в 10:30 в «Среде своих» (бывший коворкинг-центр для НКО в ЦАО) по 

адресу Коровий вал, д. 3, стр. 5 

ЗАРЕГИСТРИРОВАТЬСЯ ПО ССЫЛКЕ https://womenprolife.ru/projects/10 

По итогу Школа волонтеров прошла только в онлайн формате zoom. Встреча началась с 

минуты молчания. Само обучение прошло очень продуктивно, душевно.  

 
 

 
 

 

 

 

 

https://womenprolife.ru/projects/10


 

 

 

7, 14, 28 марта 2024 Чтение акафиста (канона) Николаю 

Чудотворцу 
Читаем акафист, а в период Великого поста – канон, Николаю Чудотворцу вместе! 

Прямая трансляция из храма в честь святого благоверного князя Александра Невского при 

МГИМО. 
 

25 марта 2024 Открытие фотовыставок «Рожденные 

вопреки» и «Русские мадонны» 
Фотовыставка «Рожденные вопреки» открылась в Общественной Палате РФ 

24 человеческие жизни и предыстория их появления на свет.  

Больше года по всей России мы собирали свидетельства людей, которых могло не быть. 

Чтобы показать ценность жизни человека независимо от обстоятельств. 

Тут есть взрослые люди, состоявшихся в жизни: самый молодой депутат ГосДумы; 

гитарист, финалист конкурса «Гитара в России»; женщина-пилот самого большого в России 

самолета; девочка, чья беременная мама попала в теракт на Лубянке; благотворитель, 

помогающий сиротам; художница громкой сейчас выставки про Донбасс «Уголь земли 

русской»; студент, планирующий работать на оборонном предприятии для защиты 

Отечества… 

Они смотрят на нас с полотен почти с укором: «Я существую, я есть». 

Таких людей-свидетелей мы попросили отснять священника Игоря Палкина, заведующий 

фотослужбой Патриарха Московского и всея Руси.  

А еще мы сделали направление «Русские мадонны» - это образ матери с ребенком, 

знакомый любому человеку. Образ святости и повседневности. За ним стоят трудности и 

радости, иногда запредельные. Часто не после рождения, а до.  

Более половины героинь «Русских мадонн» - это женщины с исторических территорий, 

будучи беременными они теряли мужей и близких, спасались под обстрелами. Это страшно 

и об аборте речи не шло. Ведь на войне никто не хочет стать источником смерти.  

Проект начинает свое путешествие по школам и женским консультациям России. Он будет 

прирастать новыми работами в каждом регионе. И итогово будет представлен на Форуме 

«Сообщество» Общественной Палаты РФ в конце года в Москве. 

 

 



 

 
 

27 марта 2024 Молебен о создании семьи и даровании детей 
По традции в последнюю среду месяца мы молимся о том, чтобы встретить супруга и 

создать семью, благополучно зачать и родить детей. Служит настоятель храма иерей 

Даниил Зубов. 

Следующий молебен состоится 27 апреля, будем всех ждать. 
 

 

 

27 марта 2024 Внеочередной соборный съезд ВРНС 
Из соцсетей Натальи Москвитиной. 

Благодарю Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла за оказанное доверие 

войти в состав Бюро Президиума Всемирного русского народного собора 

Сегодня в Храме Христа Спасителя состоялся внеочередной соборный съезд ВРНС.  

Глава Собора Святейший Патриарх благословил включение в состав Бюро Президиума ряд 

новых членов. 
 

 



 

 

 
 

 

29 марта 2024 Очередной этап обучения врачей по 

программе «Здравствуй, мама» в Тверском регионе 
В последнюю пятницу месяца Фонд организует новый этап обучения Тверских врачей по 

программе «Здравствуй, мама» в формате видеоконференцсвязи. Тема обучающего 

мероприятия - Стратегия формирования и укрепления традиционных семейных ценностей и 

повышение рождаемости. В том числе будут затронуты аспекты понимания своих и чужих 

эмоций в работе медицинского персонала. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Раздел 3: Отзывы о работе Фонда от подопечных  
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